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I. Identifikacni udaje Skoly

Nazev Skoly: Matefska Skola Boloriska, Praha 10, Bolornska 313
Adresa Skoly: Bolonska 313, Praha 10, 109 00

DetaSované pracovisté  Matefska Skola Kfimicka

Adresa Kfimicka 314, Praha 10 — 109 00
Webova adresa skoly: www.msbolonska.cz

Kontaktni osoba: Mgr. Dana Petrakova, reditelka Skoly
Telefon: 607 520 526

e-mail: reditelka@msbolonska.cz

zfizovatel: MC Praha 15

zpracovatelé programu:  Mgr. Dana Petrékova, feditelka MS,
Olga Pustinové, zéstupkyné feditelky MS

Platnost dokumentu: 1.9.2026 - 31.8.2027

II. OBECNA CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Matetska skola byla oteviena v zati 1982, jako prvni matefska Skola na nové vzniklém
sidlisti Horni Mécholupy-Petrovice. V roce 1991 byla Skole pfiznana pravni subjektivita.
V soucasné dobé¢ je Skola piispévkovou organizaci méstské ¢asti Praha 15.

V roce 2026 bylo vytvoieno detaované pracovisté na adrese Kfimicka 314, v arealu ZS
Kiimicka.

Budova MS Boloiiské je patrova, pavilonového typu, nachazeji se zde &tyfi tiidy.
Kazda tfida ma svij vlastni vchod. Hospodaisky pavilon vcetné Skolni kuchyné je
s jednotlivymi oddélenimi propojen spojovaci chodbou, kterou se rozvazi jidlo do
jednotlivych tfid, do hornich pater s pomoci vytahu. Soucasti Skoly je Skolni kuchyné
s kapacitou 120 jidel. Kapacita Skoly, schvélena hygienikem, je 112 déti.

Ttidy jsou oznaeny barevné: Cervend, modrd, Zlutd a zelena. Casti jednotlivych tfid
jsou dostatecné velké, prostorné, barevné odliSené. vytvarnou vychovu, ktery vznikl ze
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zmenSeni kuchyiiky a spolecny atelier, ktery slouzi pro praci s pfedSkolnimi détmi, pro
¢innost zajmovych krouzki, vytvarné ¢innosti a praci s keramickou hlinou.

Vroce 2018 byl ve sSkole vybudovan Vytvarny ateliér s netradicnimi prvky pro
vytvarnou vychovu i dostatecnymi a svétlymi prostory pro tvotfeni s détmi, s dostatkem
ulozného prostoru.

V mateiské Skole pracuje koordinatorka EVVO, kterd intenzivné zprostfedkovava
détem 1 kolegiim poznatky o zivé i nezivé piirod¢, pomahd orientovat vzdelavani do
venkovnich aktivit a vést déti k potiebé chranit pfirodu a vybudovat si k ni pozitivni vztah.

K pobytu déti venku slouzi krasna, velka zahrada se vzrostlymi stromy a kefi,
piskovisti a zahradnim vybavenim, vybizejici k rozvoji pohybovych aktivit déti 1 ke
vzdélavani déti.

Piskovisté jsou pravidelné dezinfikovana a dopliiovana novym piskem, jsou opatiena
sitémi, které je chrani pied znecisténim a jsou osazena novymi dievénymi okraji.

Prostory zahrady jsou vybaveny tak, aby umoznovaly détem rizné pohybové a dalsi
aktivity. Pro pohybové Cinnosti jsou zde prulezky, kolobézky, odstrkovala. Pro hry s piskem
je zde dostatek lopatek, babovek, mlynki atd. Piskovisté jsou prubézné doplitovana piskem a
Ix ro¢né je provadéna dezinfekce pisku. 1x za 2 roky je pisek vyménén. Piskovisté jsou pred
znecisténim zakryta ochrannou plachtou.

Pro ukladani hracek slouzi venkovni zahradni domky, je zde tak¢ WC a umyvadlo.
Samoziejmosti jsou papirové rucniky a toaletni papir.
VSechny vnitini 1 venkovni prostory Skoly spliiuji bezpe€nostni 1 hygienické normy.
Vysazené rostliny a travnaté plochy zahrady pravideln€ udrzujeme.

Vroce 2021 byl vMS realizovan projekt ,Pfirodni zahrada®, ktery byl
spolufinancovan Stitnim fondem Zivotniho prostiedi CR. Hrabaliité — symbolizujici rok,
ro¢ni obdobi, mésice v roce, Dendrofon — déti mohou objevovat, ze kazdé difevo zni jinak a
opét tyto vlastnosti dfeva vyuzit ke komponovani hudby, informacni a vyukové tabule pro
praci venku, drevéné palisady — déti se mohou dotykat, pfivonét, pozorovat a urcovat riizné
druhy dieva. Vysazeli jsme s détmi i rodici jedlé rostliny o které se starame spolu s détmi a
casem budeme mit na zahrad¢ liskové ofech, tfeSné€, rybiz, kanadské bortvky, maliny a
ofechy. Na zahrad¢ ma kazda tfida k dispozici dva vyvySené zahony, ve kterych si péstuji déti
bylinky, pochutiny i kvétiny. V teplych mésicich si mohou déti hrat i s vodnimi prvky —
dievénymi korytky, do kterych si s pomoci ruéni pumpy mohou napoustét vodu a hrat si s ni a
experimentovat. Zahradu déti vyuZzivaji ve vSech roc¢nich obdobich — slouzi jako zdroj
poznavani, sepé€ti ¢lovéka s ptirodou.

V roce 2023 byl dokoncen dalsi projekt s ndzvem ,,Pfiroda zblizka“.

Smyslem tohoto projektu je zprostfedkovat détem co nejbliz$i pohled na ptirodu napt. ve
vétvich vzrostlého stromu pozorovanim ptakl, hmyzu i struktury stromu ve Stromové
pozorovatelné, tak i v podzemi, kam je dovede Podzemni badatelna. Dé¢ti zde mohou
pozorovat chovani vsakujici se vody do riiznych povrchli — coz jim umoziuji prosklené
vyhledy — a také pozorovat rozklad riznych materiali v zemi, hmyz, ktery Zije pod zemi 1
jeho chovani. Zaroven jim kopecek nad Badatelnou slouzi k rozvoji hrubé motoriky a také
jako skvély povrch na véleni sudd, nebo saitkovani v zim¢.

Soucasti projektu byla 1 tiprava Skolniho hristé, nefunkéni desky ¢ PVC byly vyménény za
umély travnik, byly zde nainstalovany sloupky na upevnéni sité a déti si zde jiZ mohou hrat
bez nebezpeci trazu jakékoliv hry.



DalSim prvkem projektu je prostor kolem ohni$té, ktery slouzi détem k riznym aktivitdm
napf. seznamovani déti s prvkem ohné a jeho vyuziti 1 riziku, ale také k setkavani s rodici pti
ruznych akcich jako jsou brigady, ¢arodéjnice apod.

Také venkovni uéebna, kryty prostor pod verandou zadni strané¢ budovy, byla upravena a
vybavena uloznymi prostory, tabuli, stoly, zidlemi i funkénim osvétlenim. DéEti mohou byt
venku a pracovat, ¢i hrat si zde za kazdého pocasi.

Poslednim prvkem je mlhovisté, které slouzi k osvézeni déti za horkych dni. Nachazi se
piimo u venkovni ucebny.

Okoli matetské Skoly je plné zelené a zajimavych mist, je pro déti bezpecné a klidné.
V blizkosti skoly je lesopark, kde realizujeme s détmi krasné prochazky zamétené
na poznavani zivota ve volné ptirod¢. Dal§im vyznamnym mistem v okoli, je Toulctv Dviir,
zaméfeny na ekologickou vychovu. Nesmime opomenout také ,,Hasicarnu®, kterou déti rady
navstévuji, nadrazi, golfové hiiste atd.

V okoli mateiské $koly jsou i sportovists, ktera miizeme s détmi vyuzivat. V ZS Kiimicka
vyuzivame hfisté na pozemni hokej, télocvi¢ny a v rekrea¢nim stfedisku pak rtizné prilezky,
houpacky, hfiste.

V roce 2026 byla dokoncena stavba budovy detaSovaného pracovisté matetské skoly -
MS Kiimicka.

MS Kiimickd je ptizemni kontejnerova stavba, moderniho typu. Jsou zde dvé
prostorné Satny, zdzemi pro zaméstnance, umyvarny pro déti se sprchovym koutem a dvéma
pisoary, velké svétlé tiidy s mistnostmi na ukladani lehatek a na uklddani pomticek a mezi
nimi se nachazi vydejna jidla. Do kazdé tfidy vedou z vydejny dvé vydejni okna. Jidlo
pfipravuje MS Boloiiskd a je do $kolky dovazeno v teplotnich, hermeticky uzavienych
boxech. Budova je vybavend vzduchotechnikou, topenim v podlaze a je zde bezbariérovy
pristup. Budova je dostate¢n¢ vybavena hrackami i vytvarnym materidlem. Nechybi ani
digitalni vybaveni — v obou tiidach se nachazi interaktivni tabule, velka barevna tiskarna a
notebooky pro ucitele. Kapacita Skolky je az 56 déti.

Tfidy maji nazev KuliSci a Morcatka. K budové pfiléha zahrada s multifunkénim
hernim prvkem ,,Sloni mama*“, kde je mimo jiné i houpacka pro handicapované déti. Je zde
piskovisté a také piskoviste pro handicapované déti. Na zahrad€ jsou vzrostlé stromy, travnata
ploch, ale i betonova cesta a terasa pro venkovni aktivity. Pfed budovou jsou dva 25 m
zahony, do kterych jsou vysazeny bylinky a okrasné rostliny. Vse je v ramci EVVO oznaceno
obrazky 1 kratkym textem o rostling.

III. PODMINKY VZDELAVANI

1/  VECNE VYBAVENI SKOLY

Plocha tiid odpovida hygienické normé. Prostorové uspoiadani vyhovuje riznym
skupinovym i individualnim ¢innostem.
Détsky nabytek je postupné doplnovan a obménovan. Bézné hracky jsou ukladany tak, aby je
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urcené k vychovné vzdélavacim c¢innostem, které se vyuzivaji jako ucebni pomiicky, jsou



ukladdny mimo dosah déti, ale déti si je mohou na pozadani zapijcit. Hracek 1 doplitkti mame
v matetské Skole dostatek, stale je obnovujeme a dopliiujeme nové.

V roce 2022 byly doplnény 1 o digitalni hracky a pomucky v zdjmu vzdélavani déti a
seznamovani s IT technikami, digitalizaci. VSechny tfidy maji instalovanou interaktivni
tabuli, kterou ucitelky vyuzivaji pii vzdélavani déti.

Pro vytvarné a pracovni ¢innosti je Skola dostatecné zdsobena vytvarnym materidlem,
ktery je prubézn¢ dopliovan. Skola mé vlastni keramickou pec.

V kazd¢ ttidé¢ je DVD piehrava¢, klavir, hudebni nastroje, interaktivni tabule,
notebook a tablet pro pani ucitelky.

Skola méa dostatek pomiicek pro télesnou vychovu, at’ uZ se jedna o padiky, mice,
balan¢ni mice, kolobézky, odstrkovala atd., je dobie vybavena i materidlem pro pracovni
vychovu, pomtckami, knihami, hudebninami.

Ttidy jsou postupné vybavovany riznymi didaktickymi pomtickami, CD, hrackami.
K rozvoji feci a slovni zdsob, matematickych predstav, tvart, barev atd. byly zakoupeny nové
vychovné vzdélavaci pomicky — Logicco Piccolo — pro déti 5-6leté a Logicco Primo — pro
déti 3-4 leté.

Pravideln¢ jsou dopliovany knihy a encyklopedie pro déti. Také je pravidelné dopliovana
ucitelska knihovna o nové zajimavé knihy z oblasti piedskolni pedagogiky.

Déti se samy svymi vytvory podileji na vyzdobé prostorti jednotlivych oddéleni.
Pravideln¢ jsou vystavovany prace vSech déti tak, aby je mohly déti mit vzdy k dispozici a
také, aby je mohli vidét rodice. Prostory herny dovoluji détem ponechat si rozpracované
stavby na misté¢ tak dlouho, jak chtéji.

Do ttid byly zakoupeny cisti¢e vzduchu, které slouzi k pohlcovani rozto¢u a prachu a
ionizaci vzduchu ve tfidach a pfidanim terapy-viini pomahaji zlepSovat dychani déti.

Ttidy jsou vybaveny novymi Satnami a botniky. Kazdé¢ dit€ ma své misto oznac¢ené znackou.

VSechny tfidy maji nové povleceni, deky i1 polStafe plnéné pefim byly vyménény za
plnéné dutym vlaknem.

Kuchyiiky jsou pravidelné dopliovany novym nadobim. Na kazdé kuchyiice je
k rozvozu jidla pfipraven nerezovy vozik.

VSechny tfidy maji v umyvarnach vésaky na rucniky a drzdky na zubni kelimky, na
WC je pravidelné dopliovan toaletni papir a vlhké toaletni ubrousky, které jsou détem vzdy
k dispozici.

2/  ZIVOTOSPRAVA

Abychom se co nejvice mohli ptiblizit podminkdm divérného rodinného prostiedi,
klademe dlraz na respektovani ditéte, jako individualitu, ktera ma své ptani, zvyky, trapeni.
V zajmu dusSevni hygieny déti stiiddme fizené Cinnosti s ¢innostmi spontdnnimi, které
vychazeji z vlastni aktivity déti. Pomér spontdnnich a fizenych ¢innosti je vyvazZeny. SnaZime
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se respektovat individualni biorytmus kazdého ditéte. Nasim cilem je spokojené dite, které se
v matetské Skole citi bezpecné.

Provoz materské Skoly je od 6.30 do 17.00 hodin.

Déti prichazeji do mateiské Skoly podle potieby rodiny, nejdéle do 8.15 hodin — poté
se matetska Skola z bezpecnostnich divodi uzamyka. Na jatfe byly instalovany elektronické
zamky, které si mohou rodice pii prichodu sami, na zéklad¢ Ciselného kodu, odemknout a
dovést déti samostatné do Satny, kde po prevleceni ditéte zazvoni na tfidu a osobné predaji
dité ucitelce.

Déti si vybiraji ¢innosti podle svych z4jmu a ptani, maji moznost volného pohybu ve
vSech prostorach tfidy. Pokud jsou déti unavené, mohou si dopfat relaxaci podle potieby
v riznych didaktickych koutcich. Po obéd¢ déti odpocivaji — vSechny déti alespon pal hodiny
— na lehatku, podle své individualni potieby. Déti, které maji mensi potiebu spanku, si poté
mohou zvolit nékterou z klidovych ¢innosti podle svého piani tak, aby nerusily spici déti.
Predskoléci individudlng pracuji s ucitelkou. Déti vedeme k ohleduplnosti k ostatnim détem.

Mikroklimatické podminky Skoly:

MS Boloriska

Vytapéni matetské Skoly je mozné regulovat dle potfeby. Okna jsou opatfena
zaluziemi, aby mohlo byt regulovano i slune¢ni zafeni do ttid. Ve tfidach se fadn¢ vétra.

MS K¥imicka

Vytapéni pomoci podlahového topeni, skola je vybavena vzduchotechnikou. Kazda
ttida ma nékolik dvefi na terasu a stropni okna, kde je mozné dalkové regulovat intenzitu
denniho svétla.

Pobyt venku

Pfevazné se uskuteciiuje na zahrad¢ Skoly, nebo vychazkou do okoli Skoly, pfipadné
do lesoparku, k prehradé v Hostivafi apod. Pfi pobytu venku dbame na bezpe€nost déti.
Snazime se, aby déti mély dostatek volného pohybu. Doba pobytu venku je zpravidla 2
hodiny dopoledne, odpoledne se fidi dobou odchodu déti domt. Pobyt venku vyuzivime ke
spontannim ¢innostem déti, relaxacnim Cinnostem, sportovnim hram, k poznavani ptirody
Zivé 1 nezivé.

Stravovani:

Matetské Skola Bolonskd ma vlastni kuchyn s kapacitou 175 jidel denné. (pfipravuje
jidla i pro MS Kfimicka) V kuchyni se pfipravuji ranni a odpoledni svaginy a obéd. Kuchyng
je velmi dobfe vybavena. Nechybi nerezové nadobi, stoly, lednice, elektrické trouby, sporak,
konvektomat.

V roce 2022 jsme se piihlasili do projektu ,,Skutecné zdrava skola®, ktery spociva
v tom, Ze détem zprostiredkovavame pokrmy od ovéfenych Ceskych dodavatelli, u¢ime deti
jidla ptipravovat, u¢ime déti s jidlem neplytvat, zapojujeme i rodice a prarodice tak, abychom



déti naucili zdravému Zivotnimu stylu. Na konci Skolniho roku jsme obdrzeli bronzovou
medaili za splnéni vSech kritérii a hodlame pokracovat ke stiibrné.

Détem je poskytovéna plnohodnotna a vyvazena strava. Na skladb¢ jidelnicku se
podileji kuchatky s vedouci skolni jidelny, ucitelky 1 feditelka Skoly. Rodice jsou o jidelnicku
informovani na nasténkach v jednotlivych tfidach a také na internetovych strankach skoly.
Ptiprava jidel se fidi hygienickymi pfedpisy, jsou dodrzovany technologie ptipravy pokrmu a
napoju.

Vedouci skolni jidelny pravidelné¢ mésicné kontroluje spotiebni kos. Snazime se, aby
se déti, které nové prichdzeji do matefské Skoly, seznamovaly nenasilnou formou
/ochutnanim/ s novymi pokrmy. Dbame na to, aby v jidelnicku byly zastoupeny dostatecné
zelenina, ovoce a mlééné vyrobky, lusténiny a ryby.

Mezi jednotlivymi pokrmy dodrzujeme vhodné intervaly, ¢asovy odstup by nemél piesahnout
3 hodiny. Jidlo se dovazi do tfid spojovaci chodbou do kuchynék, odkud je détem
servirovano. Déti si samy jidlo odnaseji ke stolu, mnozstvi jidla si samy voli. Mlad$im détem
pomadhaji star$i déti, nebo ucitelka. Dé&ti si samy prostiraji, obsluhuji se a odnéseji pouzité
nadobi zpét na pripraveny vozik. I mladsi déti pouzivaji ptibor — uci se jej pouzivat.

Déti do jidla nenutime, ale nabizime nova jidla alespon k ochutnani.

Béhem celého dne se mohou déti kdykoliv napit — na voziku ve tfidé je vzdy
ptfipravena konvice s pitim /Caj, Stava, dzus, vzdy Cistd a Cerstva voda/ a hrnecky. D¢ti se pii
piti samostatné obsluhuji, mlad$im détem pomahaji nalit piti star$i déti.

Déti vedeme k dodrzovani spolecenskych pravidel a esteticky upravenému prostiedi
pii stolovani

3/  PSYCHOCOCIALNI PODMINKY

VSichni zaméstnanci Skoly respektuji individudlni potteby déti, reaguji na né a
napomahaji je uspokojovat, aby se déti 1 dospéli v nasi mateiské Skole citili dobfe a bezpecné.

Détem je zajiStén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je natolik flexibilni, aby
umoznoval organizaci ¢innosti béhem dne ptizpisobit potfebam déti a aktualni situaci.

Vsechny déti v nasi Skole maji stejnd prava, stejné moznosti, ale 1 povinnosti. Nikdo
zde neni znevyhodnovan, nebo naopak. Déti nejsou neimérné zatéZovany, ani neurotizovany
spéchem a chvatem.

Spojovani déti s jinou tfidou vyuzivame pouze v nutnych ptipadech.

Volnost a osobni svoboda déti je vyvazend nezbytnou mirou omezeni, ktera vyplyva
z nezbytnosti dodrzovat potiebny fad. DéEti si samy stanovuji pravidla souziti v kolektivu a
dbaji na jejich dodrZzovani. Postupné se snazime ustupovat od nezdravého soutézeni déti.
V détech rozvijime citlivost pro vzdjemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost a vzajemnou
pomoc. Snazime se o nendsilnou komunikaci s ditétem, ktera mu je pfijemna a navozuje vztah
diveéry a spoluprace.



Nov¢ pfichozim détem umoziujeme adaptaci v kolektivu tiidy tak dlouho, jak
potiebuji. Svym vystupovanim a chovdnim se snazime navozovat situace, kdy v nas dité
ziskava davéru a pozitivni vzor chovani.

Déti piredem seznamujeme s programem ¢innosti. K dosazeni cilii vyuzivame pozitivni
motivaci a adresné hodnoceni. DéEti maji moznost ovlivnit program dne svymi nadméty,
pranim.

Déti maji dostatek ¢asu na spontanni ¢innosti. Dilezitym momentem dne je volné hra
déti, které prikladame velkou véhu. Zde pozorujeme a pusobime tak, aby se utvoftil dobry
kolektiv déti, které se vzajemneé respektuji a kde jsou vSichni ochotni si pomahat.

Aktivity mohou déti dokoncit podle svého vlastniho tempa, neni na n¢€ vyvijen zadny
tlak, ¢innosti 1ze dokoncovat i v dalSich dnech. D¢ti, které jsou rychlejsi, se mohou zabyvat
nécim jinym, dle vlastniho uvazeni, nebo nabidky pedagoga. Déti do Cinnosti nenutime,
doptejeme ditéti byt pouze pozorovatelem.

Nasim cilem je vytvorit ve tfidach kolektiv dobrych kamaradt, kde jsou vSichni radi,
pomahaji si, ale také respektuji dana pravidla.

4/  REZIM DNE

rezim dne

6:30 — 8:15 hod.  spontanni ¢innosti (ndmétove, konstruktivni, didaktické, pracovni,
hudebni, vytvarné atd.), individudlni, skupinova i frontalni prace
s détmi,
8:15— 8:45hod. pohybové aktivity
8:45— 9:15hod. hygiena, svaina
9:15— 9:45hod. fizené ¢innosti
9:45—-11:45hod. pobyt venku
11:45—-12:15hod. hygiena, ob&d, pfiprava na odpoledni odpocinek
12:15-12:45 hod. vyzvedavani déti
12:15 - 14:00 hod.  odpocinek déti dle jejich individuélni potieby, klidové aktivity
14:00 — 14:30 hod.  hygiena, odpoledni svacina
14:30 - 17:00 hod.  spontanni a skupinové hry déti, pokracovani v zapocatych dopolednich
aktivitach, individualni planované ¢innosti
rozchéazeni déti spontanni a skupinové hry déti, pokracovani
v zapocatych dopolednich aktivitach, individuélni planované ¢innosti

ReZim dne vychazi ze spontanniho stfidani fizenych a volnych ¢innosti, kdy volné a
fizené ¢innosti jsou v rovnovaze. Denni f4d umoziiuje reagovat na aktudlni potieby, pfani a
z4jmy déti. Urcujici jsou pouze zasady hygieny — dodrZzovani doporucenych intervalli mezi
jidly a délka pobytu déti venku. VeSkeré ¢innosti jsou organizovany tak, aby podnécovaly déti
k vlastni iniciativé a experimentovani, aby se aktivné zapojovaly do cCinnosti. Planovani
vychdzi z potieb a z4jmu déti a vyhovuje jejich individudlnim potifebam.



Schazeni a volna hra déti

Po ptichodu do matetské Skoly se déti pfezouvaji v predni Casti Satny z bot do backor,
sandalkd, které jsou urceny pouze do tfid a dale piechazeji do Satny, kde ma kazdé dité svou
znaCku a textilni kapsaf na své véci. V Satn¢ se déti prevlékaji do pohodiného odévu
s piihlédnutim k teploté ve ttide.

Détem je dopran ¢as na vybér hracek, Cinnosti, kamaradd, nepospichdme na déti,
nenutime ho do ¢innosti, o které nema zajem. Volnou hru déti ucitelka sleduje, nezasahuje do
ni, pouze pokud je détmi pozadana o ucast ve hie, doplnéni pomiicek nebo materialu. Ucitelka
sleduje rozvijeni hry, spolupraci déti, feseni konfliktd atd. Cas rannich her miZe uéitelka
vyuzit také k individualni praci s détmi, u nichz je tento individualni pfistup zadouci a
ucitelka si o ni vede zadznam.

Déti mohou pouzivat WC podle svych potieb — na malé déti ucitelka, nebo asistentka,
dohlédne. Déti se uci pouzivat toaletni papir, pustit vodu, namydlit si ruce, utfit si ruce
rucnikem, pouzivat kapesnik. Détem je zajiSt€no potfebné zazemi a soukromi ve vsSech
prostorach oddéleni véetné¢ WC.

Dobu pied podavanim svaciny vyuzivame k pohybové aktivité — zdravotné preventivni
chvilka, motivované cvi€eni, pohybové hry, cvi€eni na micich, hudebné-pohybovou chvilku
atd.

Dopoledni svacina

Déti jsou vedeny k samostatnosti a kultute pfi stolovani. Déti si mohou urcit velikost
porce chleba, rohlik, houska. Malé déti se u¢i drzet krajic, housku a pit z hrnku nebo
skleni¢ky. Déti do jidla nenutime, mély by alespon jidlo ochutnat. Déti maji dostatek piti,
vzdy dolévame podle potieby déti. I zde vedeme déti k pozndvani novych druhti népoji — bila
kava, kakao, ochucené mléko, zakysany napoj, se kterymi se doma nesetkavaji. Vzdy je jako
priloha ovoce, nebo zelenina.

Rizené aktivity

Tyto aktivity sméfuji k plnéni cili ,.Skolniho vzdélavaciho programu®, ktery je
rozpracovan do jednotlivych blokd a témat a jsou realizovany podle tydennich plant kazdé
tiidy. Tyto aktivity plnime ve tfidach i venku na zahrad¢, lesoparku apod.

Skolni vzdélavaci program vede k ziskani pozadovanych kompetenci ditéte — Skolni
zralosti. Pfehled o cCinnostech déti prezentuji ulitelky na vystavkach praci, prehledem
naucenych pisni, fikadel, basni — texty uvadime na nésténkach. Jednotliva témata a bloky
prezentujeme take na internetovych strankach skoly.

Vsechny vytvarné prace jsou shromazd’ovany do desek déti — tvoii portfolio ditcte.
Déti si tyto prace odnaseji na konci Skolniho roku domi.

Pobyt venku

Nasi snahou je presunout co nejvice hlavni ¢innosti ven a tim zvysit podil ¢asu pobytu
venku. Pfi pobytu déti venku sttidame volné a fizené ¢innosti — s pfevahou volnych ¢innosti —
na zahrad¢ Skoly, na hfiStich nebo na vychéazkach. DéEti se na pobyt venku pieviékaji do
vhodného a pohodIlného odévu, ktery nebrani pohybu déti a odpovidd povétrnostnim



podminkam a délce pobytu venku. Déti se prevlékaji samostatn€ podle zru¢nosti, v ptipadé
potieby pomaha s oblékanim ucitelka. Nasim cilem je dosahnout Gplnou samostatnost déti.

V teplych dnech je vhodné, aby mély déti v Satné slunecni bryle, klobouk, Cepici.

Déti chodi ven i1 kdyZz je mokro, nebo lehce mzi. Je proto nutné mit po cely rok
v matefské Skole plasténku a holinky, v chladnych dnech svetr nebo mikinu navic. Pevné,
spravné velké boty, ani malé, ani velké, v zim¢ pak teplé, nepromokavé boty.

Pfi pobytu na zahradé mohou déti volné vyuzivat celou plochu zahrady za
predpokladu dodrzovani pravidel bezpecnosti pii pobytu venku.

Pii vychazkach do okoli MS se déti u¢i chodit v zastupu ve dvojicich, seznamuji se
s pravidly silni¢niho provozu, pravidly pro pfechod pro chodce, semafor, pouzivani
bezpecnostni vesty.

Obéd

Jidlo détem nandavéa kucharka, nebo ucitelka. Déti si mohou urcit velikost porce.
Postupné jsou déti vedeny k tklidu pouzitého nadobi na pfipraveny vozik, shrnuti zbytk do
ptipravené misky, uklizeni sklenicky, ptibora.

Zde se déti nejvice setkdvaji s novymi jidly — nenutime déti do jidla, ale alesponl jidlo
ochutnat.

Odpocinek

Déti odpocivaji na lehatkach pii ¢tené pohddce, relaxaéni hudbé. DéEti s mensi
potfebou spanku odpocivaji alespoit 30 minut, pak si mohou vybrat nékterou z klidovych
¢innosti (prohlizeni knih, kresleni, omalovanky atd.). PfedSkolaci pracuji s ucitelkou. Ucitelky
respektuji délku spanku déti — nechdme déti dospat.
Po spanku se déti uci si ustlat a uklidit lizkoviny. Pouziti WC je mozné kdykoliv, podle
potieby déti.
Odpoledni svacina
Podavéa se v dobé& od 14.15 hodin — organizace je stejna, jako pfi ranni svacing.
Odpoledni hry a ¢innosti, rozchazeni

Volné hry déti podle vybéru a ptani déti. V této dobé si déti mohou dokoncit praci,
kterou nestihly udélat dopoledne. Ucitelky vyuzivaji odpoledni ¢innosti také k individudlni
praci s détmi, které tuto péc¢i vyZaduji. Jsou organizovany zdjmové krouzky.

Odvadéni déti z materské Skoly

Déti z matetské Skoly odvadi zdkonny zastupce ditéte, nebo zdkonnym zastupcem
poveétend osoba na zakladé pisemného povéreni.



Odchod déti z mateiské Skoly

Je tieba, aby si zakonni zastupci nacasovali vyzvedavani ditéte tak, aby ho nestresovali
spéchem a nervozitou. Nejdéle 10 minut pied koncem pracovni doby jednotlivé tiidy, kde
provoz kon¢i. V 17.00 se Skola zamyka.

5/  RIZENI SKOLY

VSsichni zaméstnanci mateiské Skoly a detaSovaného pracovisté tvoii jednotny tym,
ktery se vzajemn¢ dopliiuje a ve vSech ohledech je détem dobrym ptikladem. Pedagogové, ale
1 provozni zameéstnanci, se chovaji a pracuji profesiondlnim zplsobem v souladu se
spoleCenskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani
piedskolnich déti.

Vsichni pedagogové se dale vzdélavaji, ke svému dalsimu vzd€lavani ptistupuji
svédomité a aktivné. Podle svych potieb a potieb skoly maji ucitelky moznost vybéru témat
prednasek, o které se profesné zajimaji v ramci DVPP. O vzdélavacich akcich jsou pravidelné
informovany feditelkou Skoly, kterd je na akce vysild. Vénuji se samostudiu odborné
literatury, odbornych ¢asopisti, metodik atd.

Pokud je nabidka dal$iho vzdélavani pedagogt z PF UK vyuZivame i tuto moZnost ke
zvySovani kvalifikace a odborného ristu. VéEtSina zaméstnancii, ktefi pracuji v nasi §kole na
pozici pedagoga, ma predepsané pedagogické vzdélani, kdo jej nema si ho dopliiuje studiem
na Pedagogické skole Futurum.

Reditelka §koly podporuje profesionalitu pracovniho tymu, sleduje udrzeni dosazené
urovng, dalsi rlst profesnich kompetenci vSech pedagogli véetné svoji osoby a vytvari
podminky pro dalsi systematické vzdélavani.

Sluzby pedagogl jsou organizovany tak, aby byla vZdy a pfi vSech ¢innostech zajiSténa
détem optimalni pedagogickd péce. Jsou organizovany tak, aby se ucitelky co nejvice
ptekryvaly pifi naroénych cCinnostech — fizené cinnosti, pobyt venku, obé&d, pfiprava na
odpocinek, vylety atd.

Reditelka Skoly uplatiiuje demokraticky styl fizeni. Povinnosti a prava zaméstnanct jsou
jasné vymezeny v Organiza¢nim fadu Skoly. Je vytvofen funkéni informacéni systém Skoly,
kde se zaméstnanci dozvidaji nové skute€nosti, informace a pozadavky.

Reditelka ve spolupréci se zastupkyni priibéZné vyhodnocuje praci viech zaméstnancil,
odborné je vede a pozitivn€ motivuje a podporuje vzadjemnou spolupraci.

Pedagogové respektuji potieby déti obecné, vyvojové a individualni, reaguji na né a
napomahaji détem pfii jejich uspokojovani. Zaroven usiluji o vytvafeni partnerskych vztaht
mezi Skolou a rodici, vedou s rodi¢i pribézny dialog o ditéti a jeho prospivani, rozvoji a
uceni. Umoziuji rodicim ucastnit se aktivné ¢innosti skoly.

Specializované sluzby (logopedie, rehabilitace atd.), ke kterym neni piedskolni pedagog

sdm dostatecné kompetentni, jsou zajistovany ve spolupraci s ptislusSnymi odborniky logoped,
détsky 1ékat, psycholog atd.
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Nase skola ve sméru k vetfejnosti vystupuje jako jeden tym, jehoz cilem je spokojené dit¢,
které se v mateiské Skole citi spokojené¢ a bezpecné, ma diavéru k ucitelkdm 1 ostatnim
zaméstnanciim Skoly.

6/ SPOLUPRACE S RODICI, SE ZAKLADNI SKOLOU

Z.akonni zéastupci (dale jen rodice) i ucitelé jsou rovnocennymi partnery se spole¢nym cilem:

e Vychovavat dit€ v bezpecném prostiedi.

e Respektovat jeho individualitu a samostatnost.

e Vytvaret podminky pro vyvazeny vyvoj ditéte, potfebné k osvojeni zakladl klicovych
kompetenci.

Umoznujeme rodi¢im vstupovat do déni nasi matei'ské Skoly, mohou vyslovit své ndzory,
napady, aby mohli uplatnit svou profesi, individualitu. Vitame pomoc rodicu pii poradani
raznych akci Skoly a aktivit. Nase matefska Skola nabizi rodicim poradensky servis
v otdzkéach vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

Snazime se, aby mezi pedagogy a rodi¢i panovala dlivéra a otevienost, porozuméni,
respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace je vedena na zakladé partnerstvi. Ucitelka
respektuje ndzory rodicl, v jednani srodi€i vystupuje profesiondlné, maximalné taktné.
Pravideln¢ informujeme rodice o prospéchu déti, o jejich individualnich pokrocich v rozvoji i
uceni. Spolecné s rodi¢i se domlouvame na spolecném postupu pii vychove a vzdélavani.

Rodice jsou pravidelné¢ a dostate¢né informovani o vSem, co se v matefské Skole dé&je
formou nastének, webovych stranek, facebookovych stranek. Mohou se spolupodilet na
planovani programu Skoly, programu své tfidy.

V roce 2021 byla v MS zavedena mobilni aplikace ,,Twigsee — $kolka v kapse®, kterou
vyuzivame k evidenci dochazky déti, ke komunikaci s rodici, k prezentovani dennich ¢innosti
formou kratkého textu i s fotografiemi. Tato aplikace se ndm velmi dobfe osvédcila i v dobé
Covidu, kde jsme béhem chvilky mohli informovat rodi¢e o nastalych skutecnostech. Ucitelky
maji okamzity prehled o ditéti, jeho potiebach, nebo i zdravotnim stavu, pokud je potieba.
Rodi¢e naopak mohou rychle informovat ucitelky o novych skutecnostech a piihlaSovat, nebo
odhlasovat dit€ z dochazky, sledovat aktualni déni ve ttidé.

Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost ve svéfenych vnittnich
zalezitostech rodiny. Jednaji s rodi¢i ohleduplnég, taktné, s védomim, ze pracuji s davérnymi
informacemi. Nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny, varuji se pfiliSné horlivosti a
poskytovani nevyzadanych rad. Pedagogové sleduji konkrétni potteby jednotlivych déti, snazi
se jim porozumét a vyhovét. O détech vedou diagnostické zapisy potiebné ke své odborné
praci.

V zdmu ptipravy déti predskolniho véku na usnadnéni pfechodu do zékladni Skoly,
spolupracuje matetska Skola se Zakladni Skolou Kitimicka. Iniciativa vychazi od ucitelek
mateiské Skoly, kdy zveme ke spole¢nym setkanim ucitelky prvnich tfid ZS.

Ugitelky, konzultuji s u¢itelkami ZS pFipravenost déti na vstup do ZS, zpétné si ovéfuji
uspé&Snost déti v prvnich tfidach. Déti z MS jsou zvany k navs§téveé zakladni Skoly, mohou si
prohlédnout ttidy, jidelnu, oddéleni druziny, Satny. Télocvicnu a sportovni areal ZS vyuzivaji
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déti ze sportovni tfidy MS 2x tydné po cely rok. Dale se déti piimo ucastni vyucovaci hodiny,
kdy jsou aktivné zapojovany do Cinnosti zakl. Déti ze ZS se naopak mohou pfijit podivat do
MS, pohrat si, zazpivat apod.

7/ Spoluprdce se zrizovatelem

Spoluprace se zfizovatelem je na vysoké Urovni. Zfizovatel se pravidelné zajima o chod
Skoly, poméha zajistovat dobré podminky, které maji vyznam pro fungovani a chod Skoly,
zejména v oblasti ekonomické. Mateiska Skola spolupracuje s obci podle platnych pravnich
norem — piijimaci fizeni, provozni doba matetské Skoly, doba prazdnin atd.

III. ORGANIZACE VZDELAVANI

Déti se do matetské Skoly piijimaji podle Kritérii pFijimani, kterd jsou kazdorocné
stanovena ve spolupraci a souhlasem zfizovatele — MC Praha 15.

Déti se ptijimaji podle téchto pravidel:

- Déti ze spadové oblasti, trvalé bydlisté¢ Praha 15 (ndjemni smlouva neni brana jako
platné trvalé bydlist¢)

- Déti ze spadové oblasti predskolniho véku s povinnou dochazkou, a déti s odkladem
Skolni dochéazky

- Déti ze spadové oblasti podle véku od nejstarsiho

Na zacatku skolniho roku prichézeji do jiz stalych tfid nové déti, které tvoti mensinu v jiz
zab&hnutém kolektivu. Tyto déti se s pomoci novych kamaradu rychleji zacleni mezi ostatni,
snaze pochopi pravidla, kterda ve tfidé déti dodrzuji. Nové déti pfijimaji pokyny od
zkuSen¢jSich déti snaze, nez od ucitelky. Déti, které maji ostych pied dospélou osobou
(ucitelkou)si zpravidla vytizuji své potteby pies déti starsi.

Denni tad je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na individudlni moZnosti déti, na
jejich aktudlni potieby. Pro vSechny tfidy je jasn¢ dana doba ptichodu do mateiské Skoly, Cas
na svaliny, ¢as na obéd, na odpocinek déti a rozchazeni déti domi. Tento pravidelny fad,

vvvvv

Skola ma vytvofeny Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP), ktery vychazi
z Ramcového programu a individuelnich zvlastnosti a potfeb matefské Skoly. Sestava
z jednotlivych tematickych blokd, které jsou vytvoreny na zaklad¢ sttidani rocnich dob, tradic
a svatkd.

Jednotlivé tfidy maji také sva specifika. Ucitelky maji v kazdé tiid€ jiny styl prace, ktery
ostatni kolegyné respektuji a nezasahuji do n¢j. Pristupy k détem jsou vsSak stejné ve vSech
tiidach. Zaméteni tfid je také rozdilné, je zde patrny zdjem ucitelek o urCitou oblast
vzdélavani.

Kazda tfida ma vypracovan svlij Tiidni vzdélavaci program, ktery navazuje na pozadavky
a pravidla SVP. Odrazi se v ném charakteristika slozeni détské skupiny, specifika déti,
podminky tfidy, podminky Skoly.
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Ve své praci upiednostitujme metody prozitkového a kooperativniho uceni hrou, které
jsou zalozeny na piimych zazitcich déti, podporujici détskou predstavivost, zvidavost. Détem
poskytujeme dostatek prostoru pro vlastni spontanni aktivity. Vzdé€lavani probiha
v integrovanych blocich, jejichz obsah vychazi ze zivota ditéte, je pro déti zajimavy.
Neoddélujeme od sebe jednotlivé vychovné vzdélavaci ¢innosti, ale tyto ¢innosti se vzajemné
prolinaji. Pfipravujeme détem vhodné Cinnosti, prostfedi, dostatek pomiicek a nabizime
détem prilezitosti k pozndvani tak, aby postupné mohly porozumét samy sob¢ i vS§emu kolem
sebe.

IV.

V. ,PRAVIDLA SOUZITI“

1/ Neodchazej ze tiidy bez domluvy s ucitelkou

2/ Nebéhej ve tiidé mezi stoleCky

3/ DodrZuj hygienu

4/  Davej véci na své misto

5/ Nenic véci, praci a usili jinych

6/  Dokondi zapocatou praci

7/ NekFic, nepouZivej nevhodna slova

8/  PoZadej o pomoc, podékuj

9/ NeubliZuj ostatnim, ale pomoz, je-li tieba

10/ Neber ostatnim véci, ale domluv si stiidani, pii neshodé vyjednavej
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V. SKOLNi VZDELAVACi PROGRAM

»~Hrajeme si a pozndvame svet“
Filozofie Skoly:

Chceme, aby naSe mateiska Skolka byla mistem $t’astného détstvi, kde se vSichni citi
dobie a bezpecné PredSkolni vzdélavani ma usnadriovat ditéti jeho dal§i vzdélavani i Zivotni
cestu. Chceme, aby se déti naudily davat si véci do souvislosti, orientovat se v béZnych
Zivotnich situacich a prirozené je zvladat. Je v naSem zdajmu, aby déti pochopily diileZitost

rvr

ochrany prirody a jeji sepéti se Zivotem. Vytvaiime pro déti tvitréi a pratelské prostiedi.

Vize

Dité, které odchazi 7 materské Skoly, je jedinecnad osobnost, kterd si vazi sama sebe. Fyzicky,
psychicky i socialné samostatny jedinec, pripraveny na vstup do zakladni Skoly Jedinec,
ktery chape duleZitost ochrany piirody v zajmu udriitelnosti rozvoje. Jedinec, ktery
respektuje pravidla spoleCenského chovani, umi si vytvorit vlastni nazor, a dokaZe ho i
obhdjit.

Na§ SVP upfednostiiuje kazdodenni dostatek pfirozenych pohybovych &innosti ve
tfid€ 1 na Skolni zahradé€, spontanni hru déti, hry a ¢innosti podporujici tvofivost, predstavivost
a fantazii, tvofivou atmosféru, manipulaci s didaktickym, vytvarnym materidlem pted
jednostranné zaméfenymi hra¢kami. Moznost experimentovani, podporu zvidavosti a touhy
déti poznavat a ucit se vlastni zkuSenosti.

Cile SVP

Nasim cilem je, aby dité pied vstupem do zékladni Skoly

- ovladalo bézné zplsoby pohybu v rizném prostfedi, dbalo na bezpe¢nost svoji i
druhych, v ptipadé nebezpeci védélo, jak se nejvhodnéji zachovat

- umélo spravné zachéazet s béZznymi predméty, naradim a nacinim, zvladlo jednoduché
pracovni tikony

- dokézalo ptirozené a gramaticky spravné komunikovat se svym okolim, sdélovat sviij
nazor, formulovat otazku, smyslupln¢ odpovidat na polozené otazky

- umeélo bez ostychu vypravéet vymysleny ptibeh, pohédku, basnicku, zazpivat pisnicku,
vyuzivat modulaci hlasu

- dokazalo fesit jednoduché problémy jak myslenkové, tak i praktické, nebalo se ud¢lat
chybu, nenechavalo se odradit dil¢im netspéchem

- umélo spolupracovat s ostatnimi, dokézalo uzavirat kompromisy, dokazalo dodrZzovat
pravidla

- dodrzovalo pfimétena pravidla spole¢enského chovani ve styku s détmi i dospélymi

- mélo by umét vyjadfit svou predstavu, zazitek prostiednictvim pohybovych,
hudebnich, vytvarnych a dramatickych ¢innosti

- m¢élo by mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi a pomahalo pecovat a své okoli
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Struktura vzdélavaciho obsahu

Vzdélavaci obsah je uspofddan do jednotlivych témat, kterda na sebe navazuji.
Vzd¢lavaci bloky obsahuji charakteristiku a zamér vzdélavaciho bloku, ocekavané vystupy.

Pedagogové jednotlivych tiid zpracovavaji jednotlivd témata do Casové kratSich,
tematicky ucelenych casti, které jsou spolecné pro vSechny tiidy. Podle zajmu déti si mohou
ucitelky téma upravit, mohou s nim pracovat tak dlouho, dokud o n¢&j déti jevi zdjem.
Jednotliva témata jsou nastavena tak, aby si ucitelky mohly vybrat téma odpovidajici rocnimu
obdobi, 1 potfebam a podminkam tfidy, nebo spontanné vzniklym situacim.

K rozpracovani jednotlivych témat pouzivaji ucitelky stru¢ny piehled planovanych
¢innosti, nebo myslenkovou mapu. Spole¢ny styl pro celou skolu neni ptedepsan.

FORMY VZDELAVANI

Formy vzd¢lavani jsou zalozeny na slozeni tfidy, na zazitcich ditéte, na vyvazenosti
spontannich aktivit, fizenych cinnosti v menSich ¢i vétSich skupinach nebo individudlné,
vychazeji z détské volby, z détské zvidavosti a potfeby objevovat. Maji charakter hry, zabavy
a zajimavych ¢innosti pro déti. Probouzeji aktivni zdjem v ditéti a chut’ divat se kolem sebe,
naslouchat a objevovat.

Vzdélavaci ¢innost je zpracovand do krdatkodobych projektii / planii/:

Je zalozena na metodach ptfimych zazitkli, vyuziva détské zvidavosti a potieby
objevovat, vede déti k individudlni praci s vytvofenim podminek pro ¢innosti déti. Probouzi
v détech aktivni z4jem a chut’ divat se okolo sebe, naslouchat, objevovat, ale i odvahu ukazat,
co vSechno uz samo umi, zvladne a dokaze.

Nepredklada détem jen hotové ndvody, ale naopak jim umoziuje hledat samostatné
cesty tvofivym mySlenim a vlastnim napadem.

Program Skoly respektuje hlavni cile piredskolniho vzdélavani:

- rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni
- osvojeni si zakladl hodnot, na nichz je zaloZzena naSe spolecnost
- ziskani osobni samostatnosti, schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

Program Skoly obsahuje vSech pét povinnych interakénich oblasti, které reflektuji vyvoj
ditéte, jeho pfirozeny Zzivot, zrani, uceni, dil¢i cile 1 dosazené kompetence, které¢ na sebe
navazuji a dopliuji se.

VI. Vzdeélavaci oblasti

1/ Dité a jeho télo — oblast biologicka:
Zamér vzdélavaciho usili:
- zlepSovat télesnou zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, rozvijeni pohybové a
manipulani dovednosti déti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést ke zdravym
Zivotnim postojim
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2/ Dité a jeho psychika — oblast psychologicka:
Zamér vzdélavaciho usili:
- rozvijet dusevni pohodu ditéte, psychickou zdatnost, jeho intelekt, tec, jazyk,
poznavaci procesy a funkce, jeho city i vili, stejné tak i1 jeho sebepojeti a
sebenahlizeni, jeho kreativitu a sebevyjadieni

3/ Dité a ten druhy — oblast interpersonalni:
Zamér vzdélavaciho usili:

- vytvaret vztahy ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat

vzajemnou komunikaci a zajisStovat pohodu téchto vztahi
4/ Dité a spole¢nost — oblast socialné kulturni:
Zamér vzdélavaciho usili:

- uvést dit¢ do spoleCnosti ostatnich lidi, do zivota v lidské spolecnosti i do svéta
kultury a uméni, pomoci ditéti osvojovat si potfebné dovednosti, navyky 1 postoje,
pfijmout zakladni vSeobecné, uznavané spolecenské, moralni a estetické hodnoty a
podilet se na utvareni spole¢enské pohody

5/ Dité a svét — oblast environmentalni:
Zamér vzdélavaciho usili:

- zalozit u ditéte elementdrni povédomi o okolnim svét€ a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na
zivotni prostiedi pocinaje nejblizSim okolim a konce globdlnimi problémy
celosvétového dosahu, vytvorit zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte
/Eloveka/ k zivotnimu prostiedi

VII. TEMATA PROJEKTU

1. BLOK - PODZIM
Z.ari — adaptace

Kdo pfisel do skolky
Mam nové kamarady

Rijen

Na zahradce
V lese

Na poli
Podzim caruje

Listopad

Kdyz pada listi

Co umi vitr a dést’
Ptiroda jde spat

Z pohadky do pohadky
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Na zacatku roku ptichazi do kazdé tfidy matetské Skoly ptiblizné 1/3 novych déti.
Vstupuji do neznamého prostiedi, mezi neznamé déti, mnozi se poprvé musi odloucit od
rodict. Déti v novém prostiedi od dospélych ocekévaji oporu, laskavé ptijeti, pozornost a od
déti ocekavaji vstiicnost a kladné prijeti. Vstupem do kolektivu déti se od nich pozaduje, aby
podfidily své chovéni pravidlim, kterd ve tfid¢ plati a jsou ostatnimi détmi respektovana.
Nové déti se musi naucit vychazet s ostatnimi détmi, jednat samostatnéji, podilet se plnéni
spole¢nych ukoll, ptizplisobit se rezimu tfidy.

Pro déti, které v dochazce do mateiské Skoly pokracuji, je situace také narocna.
Prostiedi Skoly i ulitelky a pravidla chovani znaji, ale do ,,zabéhnutého* kolektivu jim
vstupuji nové déti, které pravidla hry zatim neznaji a porusuji je a narusuji denni zabéhnuty
rezim dne. Do tfidy pfinaseji nova pravidla, jiny zptisob hry a chovani. Déti musi zacit branit
svoji pozici ve tfidé a pravidla. Jsou v pozici ,,toho star§iho®, zkuSen¢jsiho, ktery umi poradit,
ukdzat a vysvétlit.

V této situaci ma heterogenni tfida matei'ské Skoly jedinecnou roli. Déti ziskavaji pro
svij zivot zdklady kompetenci k feSeni problémt, schopnost komunikovat s ostatnimi,
dokazat se prosadit ve skupinég, ale také pomoci druhému, ustoupit, podiidit se, vyjednévat a
dohodnout se.

Déti predskolniho véku se uci dodrzovat naro¢néjsi pravidla a rezim, jsou na né
kladeny vys$i naroky nez na ostatni déti, samoziejmé s ohledem na jejich moznosti a
dovednosti.

Dil¢i vzdélavaci cile

- osvojit si véku priméiené praktické dovednosti

- rozvoj komunika¢nich schopnosti

- ziskani relativni citové samostatnosti

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi — spolupracovat, spolupodilet se

- seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

- rozvoj uzivani vSech smysli

- rozvoj fteCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich /vnimani,
naslouchani, porozumeéni/ 1 produktivnich / vyslovnost, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadrovani/

- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani

- rozvoj kooperativnich dovednosti, spolupracovat s ostatnimi ve skupiné

- rozvoj spolecenského a estetického vkusu

- pochopeni, Ze zmény zptisobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chréanit a zlepSovat,
ale také poSkozovat a nicit

- uveédomeni si vlastniho téla, osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi

- rozvoj paméti a pozornosti, rozvoj piedstavivosti a fantazie

- rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

- rozvoj zakladnich kulturné-spolecenskych postojli, navykii a dovednosti ditéte

- rozvoj schopnosti pfizplisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi a jeho zménam
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Predpokldadané kompetence

Po ukonceni vzdélavaciho bloku budou déti umét:

- navazovat kontakt se zaméstnanci Skoly a s jinymi détmi, pfi komunikaci uplatiiovat
zakladni spolecenska pravidla /pozdravit, odpovédét na dotaz, pozadat, podékovat/

- respektovat pravidla souziti, ktera si déti s ucitelkami ve tiid¢ spolené stanovily

- bezpecné se orientovat v prostiedi Skoly

- poznat a pojmenovat hracky a ¢innosti ve tfidé 1 na zahrad¢ Skoly

- prizpisobit se spolecnému programu ve tfid¢, zaclenit se do skupiny déti,
spolupracovat s nimi ve hie a ¢innostech

-z oblasti sebeobsluhy a kulturné hygienickych navykii: samostatné se oblékat, sviékat,
obouvat, ulozit si véci na své misto, umyvat si ruce pied jidlem a po jidle, po pouziti
WC, spravné a dle potieby pouzivat kapesnik

- zachazet s vytvarnym a pracovnim materidlem a pomuckami, samostatné si vse
pfipravit a po ukonc¢eni ¢innosti uklidit na ur¢ené misto

- pfi pracovnich ¢innostech pracovat podle pokynit a instrukei

- orientovat se v prostoru a pohybovat se ve skupiné déti, napodobit pohyb podle vzoru
a dodrzovat pravidla u pohybovych her

- prednést samostatné basen, fikadlo, umét reprodukovat pohadku

- zvladat jednoduché pracovni Cinnosti pii uklidu Skolni zahrady /hrabani listi, sbér
kamen aj./

- vysvétlit poznatky z okruhu podzimni ptirody, vyjadfit sviij ndzor /pocCasi, zmény
v prirod¢ vhledem k Zivocichiim a rostlinam/

- poznat a pojmenovat druhy ovoce a zeleniny, nékteré stromy na Skolni zahradé

- rozliSit strom jehlicnaty a listnaty, pojmenovat nékterd lesni zvifata a ptaky,
pojmenovat lesni plody

2. BLOK - ZIMA

Prosinec

Jak to bylo s MikulaSem
Brzy budou Vanoce
TeSime se na Jeziska

Leden

Tti kralové

Zimni sporty a hry
Zima Caruje

Zemg, kde je stale zima

Unor

Moje télo a zdravi
Hadej, ¢im jsem
Masopust
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Na konci listopadu jiz vétSina déti zvladd pobyt v matetské Skole, orientuje se
v prosttedi Skoly, znd své kamarady, dokaze se pfizpisobit dennimu rezimu a ¢innostem,
pfiméfené svému veéku ovladd sebeobsluhu. Pracovni postupy, které se casto opakuji,
umoziuji vykondvat ¢innosti v rychlejsim tempu a s mensim usilim nez na poc¢atku skolniho
roku.

V tomto obdobi dochazi ke zkvalitnéni komunikace mezi rodici a ucitelkami. Ucitelky
se Castéji obraceji na rodice s prosbou o pomoc, rodice maji k ucitelkdm veétsi diveéru, ktera je
nezbytnd pro spolecné projednavani vzdélavacich vysledkt déti. V této dobé se plné
vénujeme aktivitam, které patii k ¢asu vanocnich svatki.

dilci vzdélavaci cile:
- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky
- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaiet, rozvijet je a city plné prozivat, rozvoj
poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit
- rozvoj interaktivnich schopnosti ve skupinovych hrach

- rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfijimat zdkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

- vytvareni pozitivniho vztahu k mistu, ve kterém dité Zije

- vytvofeni redlnych Zivotnich navykt

- osvojeni si nekterych poznatkii a dovednosti, které¢ predchéazeji ¢teni 1 psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni

- rozvoj zajmu o uceni

- osvojeni si elementdrnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- rozvoj schopnosti projevovat se autenticky

- pozorovani okolni pfirody

- vytvafeni zdravych postoju jako zakladl zdravého zZivotniho stylu

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, poznavani sebe sama, ziskavani
sebevédomi

- ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

- poznavani pravidel spolecenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci ptirozen¢ho
socio kulturniho prostiedi

- vytvafeni elementarniho povédomi o S$irSim pfirodnim, kulturnim 1 technickém
prostiedi, o jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Predpokladané kompetence

Po ukonceni vzdélavaciho bloku budou déti umét:

- bezpetné se pohybovat na snéhu a ledu, aby neohroZzovaly zdravi své ani zdravi
druhych déti

- poznat a pojmenovat zimni sporty, sportovni potieby, védét, pro¢ se pouzivaji ve
sportu ochranné pomticky
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Brezen

Kdyz jaro zat'uka
Kniha, pfitel ¢loveéka
Velikonoce

Duben

Ptjdu do skoly
Zvitata a jejich mlad’ata
Pozor Cervena!

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit, dokazat fici ,,ne* v nebezpecnych situacich /védét, kam
se v ptipad¢ potteby obratit o pomoc, jak se nebezpeénym situacim vyhnout/

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli charakteristické ving, chuté, zvuky, tvary a
material

pirednést a zazpivat zpaméti spravné text pisni a basni s vano¢ni tématikou pied
vefejnosti, ve skupin€ i sdlove, umét se vhodné chovat

zahrat doprovod k jednoduché pisni na rytmicky hudebni néstroj

zachytit skutecnost ze svého okoli pomoci riznych vytvarnych technik

spravné vyslovovat, ovladat tempo i intonaci feci

sledovat d&j ptibehu, zachytit hlavni myslenku a sd€lit ji ve spravnych vétach

sluchové rozlisit slabiky na zacatku slova, na konci slova, rozlozit slovo na slabiky a
vytvofit jednoduchy rym

poznat napsané jméno a umét ho sledovat zleva doprava, pomahat si prstem

provadét jednoduché pokusy

zamerne se soustiedit na ¢innosti a udrzet pozornost

porovnavat a tfidit soubory predméti podle urcitého pravidla, postfehnout chybu,
orientovat se v ¢iselné fad¢ do deseti, poznat vice, méné, stejné, prvni, posledni

vyfesit jednoduchy problém, tkol, situaci v terénu i na pracovnich listech

umét vyjednavat a pracovat se skuping

3. BLOK- JARO

Carodgjnice
a =04
v “ 5 w% Y N
kvéten } (@i" ¢
( :; L i’ )
Sportem ku zdravi c\:u,,.«@fi
Muj domov &0
4 L
M4 vlast

Déti celého svéta

Denni rezim, pravidelné ritualy ve tfidach jiz déti zvladaji, zpravidla jsou zndma a jsou

respektovany specifické potieby déti, rodiny i Skoly, Upeviiuje se vzdjemna spoluprace. U
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nastavajicich predskoldki zvySujeme naroky na samostatnost, zodpovédnost, mén¢ tolerujeme
nepozornost, nedbalost ¢i vyhybani se povinnostem a diasledné vyzadujeme plnéni
primétenych ukoll, kterymi déti poveétujeme.

V tomto obdobi pfenaSime vzdélavaci aktivity vice do prostiedi Skolni zahrady. Nejde
pouze o hry pohybové, ale zatazujeme i pfimé pozorovani, pokusy, zkoumani, vytvarné i
pévecké Cinnosti. Preferujeme piimy kontakt s pfirodou, kdy mizeme pozorovat a poznavat
kvétiny, stromy, hmyz, ptéky tak, jak skute¢né v piirodé vypadaji, nikoliv pouze na obrazku.

dilci vzdélavaci cile:

- ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- rozvoj dovednosti receptivnich / vnimani, naslouchéni, porozuméni/

- vytvareni zékladl pro praci s informacemi

- rozvoj kooperativnich dovednosti ve skupinach

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zékladnich poznatkii o
prostfedi, v némz dité Zije

- osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
v péci o okoli pti vytvateni zdravého a bezpe¢ného prostiedi

- osvojeni si poznatkil a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci

- premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému ditéti i ke zvifatim

- vyjadfeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho forméch

- osvojeni si véku primétenych praktickych dovednosti

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem v rodiné

- ochrana osobniho bezpeci a soukromi i ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi

- vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultute a
uméni, rozvoj dovednosti umoZziujici tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat,
rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

- vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou 1 nezivou piirodou

Predpokladané kompetence

Po ukonceni vzdéldavaciho bloku budou déti umét:

- zachovavat spravné drZeni téla, koordinovat lokomoci a dalsi pohyby téla

- umét se pohybovat v zastupu, ve dvojicich, trojicich i s pouZitim sportovniho nac¢ini

- vybihat na znameni z dané mety, ubéhnout zavod na 50 m, zvladnout pravidla pfi
soutézeni

- zpivat samostatné i ve skupiné

- rozlisit tanec, pochod, ukolébavku, hudbu veselou, smutnou, slavnostni

- poznat a pojmenovat hudebni néstroje

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

- popsat situaci podle obrazku, i skute¢nou

- znazornit charakteristické rysy lidské postavy, pohadkové postavy /vytvarng,
dramaticky/
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- znazornit charakteristické znaky zvitat /vytvarné i dramaticky/
- soustfedéné poslouchat hudbu, text

- samostatné plnit naro¢néjsi tikol
4. BLOK - LETO

Cerven
Chranime svét kolem nas

Magicky vesmir
Cestujeme

Denni rezim je jiz zab&hnuty, specifické potfeby déti jsou zndmé, jsou vytvoreny
kamaradské vztahy mezi détmi. Vzajemna spoluprace mezi rodi¢i a Skolou je zaloZena na
vzajemné divére a partnerském vztahu. U budoucich Skoldkil jsou zvySovany naroky na
samostatnost, zodpovédnost a peclivost pfi plnéni jednotlivych tkola.

Toto obdobi je charakteristické pfipravou programu na rozlouceni se se Skolaky, tzv.:
~Pasovani®, vylety za pozndvanim historie i soucasnosti Prahy a okoli.
Cinnosti jsou situovany prevazné ven, na Skolni zahradu, do lesoparku nebo
k Hostivaiské prehradé, kde mohou déti pfimo pozorovat pfirodu — hmyz, kvétiny, stromy,
zivot u vody, tak jak ve skute¢nosti vypada. Détem je umoznén pfimy kontakt s ptirodou
Zivou i nezivou a vychova je cilena na péci o Zivotni prostiedi.
dil¢i vzdélavaci cile:
- rozvoj fyzicke 1 psychické zdatnosti
- vyjadfeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni, ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci
- rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, ptizptisobivosti atd.
- vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

- poznavani jinych kultur, vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem,
s lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Predpokladané kompetence

Po ukonceni vzdélavaciho bloku budou déti umét:

- umét se pohybovat v zastupu, ve dvojicich, ve skupiné

- spravné dychat pfi feci, zpévu a pohybovych ¢innostech

- sladit pohyb s hudbou, rytmem a zpévem

- zpivat samostatn¢ i s6lové

- pohotové reagovat na dirigentska gesta

- pojmenovat ¢asti téla, n€které organy a znat jejich funkce

- mit povédomi o narozeni, ristu téla a jeho promé&nach

- vyjadiovat se samostatn¢, gramaticky spravné

- soustfedéné¢ poslouchat hudbu, Cetbu, prohliZet si knihy, chapat slovni vtip a humor
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- poznat n€kterd pismena a Cislice

- rozliSovat charakteristické rysy predméti, jevi a vzajemné souvislosti mezi nimi

- rozvrhnout d€j na ploSe, malovat pozadi, volit vhodnou silu Stétce, volit barvu podle
nalady na obrazku

- vymodelovat lidské 1 zviteci télo s detaily, v riznych pozicich a v pohybu

- rozhodnout o svych ¢innostech

- chovat se obezietné pfi setkani s neznamymi détmi 1 dospélymi

- v ptipadé potieby pozadat druhého o pomoc, uvédomovat si své moznosti

- obhajovat sviij nazor a postoj ale soucasné respektovat nazor a postoj druhého

- priméfené ovladat své city

- chovat se zdvorile, védét, ze kazdy ma ve spolecnosti svou roli, podle které je tfeba se
chovat

- dodrzovat dohodnuta pravidla, vazit si prace a Gsili druhych

- samostatné splnit i naro¢néjsi tkol, umét si zhodnotit vysledky vlastniho jednani

- vyhledavat, pojmenovat a vysvétlit bézné zmény a déni v letni piirode, rocni obdobi

- dbat o Cistotu ve svém okoli, nakladat vhodnym zptisobem s odpady — tfidéni odpadu

- starat se o rostliny, chranit pfirodu

- s pomoci obrazku, globu, mapy reprodukovat poskytnuté informace o riznych zemich,
narodech, o planeté Zemi, vesmiru apod.

- chovat se zdvorile, védét, ze kazdy ma ve spolecnosti svou roli, podle které je tieba se chovat
- dodrzovat dohodnuta pravidla, vazit si prace a usili druhych

- samostatn¢ splnit i narocnéjsi ukol, umét si zhodnotit vysledky vlastniho jednani

- vyhledavat, pojmenovat a vysvétlit bézné zméeny a déni v letni ptirod€, roéni obdobi

- dbat o Cistotu ve svém okoli, naklddat vhodnym zptisobem s odpady — tfidéni odpadu

- starat se o rostliny, chranit ptfirodu

- s pomoci obrazki, globu, mapy reprodukovat poskytnuté informace o riznych zemich,
narodech, o planeté Zemi, vesmiru apod.

VIII. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Od 1. 9. 2016 vstoupila v platnost vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., ktera upravuje podminky
spole¢ného vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Matetska skola je povinna zajistit pro déti v mateiské Skole takové podminky pro jejich
vzdélavani, které reflektuji moznosti déti, jejich potieby vzhledem k véku; rozvijeji a podporuji
vychovu déti, respektuji miru nadani i dopady zdravotniho stavu do jejich pifipravy na skolu.
Zahrnuje intervence na podporu oslabenych dovednosti ditéte, podporuje rozvoj praktickych
¢innosti; podporuje déti nadané a mimoradné nadané.

Podpiirna opatreni I. stupné (PO I.) realizuje matefska Skola bez souhlasu zakonného zéastupce a
zpracovava jednoduchy a strukturovany plan pedagogické podpory (dale PLPP) v pedagogické
diagnostice ditéte. Pokud rodice nespolupracuji nebo ucitelka shledala nutnost podrobné;ji
rozpracovat plany podpory, poté vypracovava PLPP viz pftiloha.

Ucitelka v PLPP nastavuje pravidla ¢astéjsiho vyhodnocovani pokroku, poskytuje ji zpétnou
vazbu a pfihlizi k véku ditéte a k moznym omezenim, ktera obvykle vyplyvaji z tempa vyvoje
ditéte.
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Ucitelka organizuje vyuku tak, aby zohlednila postaveni ditéte ve skuping, ve vztahu k jeho
specifickym potfebam.

Podpitirna opatreni II. — V. stupné — vedeni postupuje v souladu s § 16 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.:
Pokud se ukaze, ze podpora ditéte prostfednictvim PLPP nebyla dostacujici, Skola pozada
zakonného zastupce, aby navstivil SPZ (PPP nebo SPC), které mize nasledné doporu¢it PO
vyssich stupi;

Na zaklad¢ doporuceni odbornika pak skola zpracovava individuélni vzdélavaci plan IVP.

Na zaklad¢ spoluprace s odborniky se snazime volit vhodné metody vzd€lavani pro déti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami. Pii planovani vzdélavani dbame na diferenciaci obtiZnosti
ukolt dle individudlnich schopnosti déti a volime vhodné metody prace. Pfitomnost asistenta
pedagoga ve tiid¢, kde je zarazeno dite se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, nam umoziuje
vénovat se mu individualné a poskytovat mu podporu pfi skupinovych ¢innostech. Pocet déti na
tfid¢ je upraven dle platné legislativy.

IX. podminky vzdélavani déti nadanych

Pani ucitelky se snaZi vyuZit potencial kazdého ditéte a rozvijet jeho schopnosti, znalosti o
dovednosti podle jeho individualnich mozZnosti. Dité, které projevuje znamky nadani v nékteré
oblasti, je ucitelkami podporovano a déle rozvijeno, rodi¢e jsou s jeho nadanim sezndmeni. Ditéti
jsou nabizeny individualni aktivity, zvySovana obtiznost ukolll v ramci samostatné i skupinové
prace.

X. vzdélavani déti od 2 do 3 let

Pro dvouleté dité je zatazeni do matetské Skoly nejcast&ji prvni socialni zkusenosti mimo
$irsi rodinu. Obvykle se projevuje silngjsi potfebou vazby na dosp&lou osobu. Poznava nové vzorce
chovani dospélych i vrstevnikli, vymezuje si vlastni prostor, pfijima vymezené hranice a nové role.
Ucitel zastavd velmi vyznamnou pozici, stdva se zastupcem rodice, jistotou a oporou ditéte v
bézném déni i v budovani vztah s vrstevniky.

Dvouleté déti se nejvice u¢i napodobou, situacnim uc¢enim, vlastnim prozitkem a predevsim
hrou. Casto vyzaduji opakovani &innosti, potiebuji pravidelné ritualy, zpravidla udrzi pozornost jen
velmi kratkou dobu. Podminkou uspésné pedagogické prace je citlivé prizptisobovani organizace se
sttidanim nabidky CcCinnosti, trénovanim ndvykd a praktickych dovednosti, ponechanim co
nejvétsiho prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.

MS nespliiuje podminky vzdélavani déti od dvou do t¥i let co se tyka materialniho a
prostorového vybaveni.

Dité ve véku od dvou do tfi let ma nékteré potieby jiné nebo intenzivnéjsi nez déti starsi. Potfebuje
staly pravidelny denni rezim, dostatek emoc¢ni podpory, zajisténi pocitu bezpeci, pfimeiené
podnétné prostiedi a ¢innosti, vice individualni péce, srozumitelna pravidla.

XI. Déti s OMJ (odliSnym materskym jazykem)

Ramcové cile a zdméry piedSkolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné.
Pii vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je tfeba jejich napliovani ptizpisobovat
tak, aby maximalné vyhovovalo détem, jejich potiebam i moznostem. Snahou pedagogu je — stejné
jako ve vzd€lavani déti, které specialni vzdélavaci potfeby nemaji — vytvoreni optimalnich
podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k uceni 1 ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby
dosahlo co nejvetsi samostatnosti.
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Mezi vystupy, u kterych je nutné snizit pozadavky a cile pti vzdélavani déti s OMJ, mohou
patfit tyto pozadavky:

spravné vyslovovat

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno

vést rozhovor (sledovat feCnika i obsah, ptat se)

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat déj a zopakovat je

ve spravnych vétach)

e hodnotit slovni vykony sledovat a vypravét pribéh, pohadku, chapat slovni vtip a humor,
sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

e utvofit jednoduchy rym

e poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

Pro déti s OMJ zajistila skola dvoujazy¢ného asistenta, ktery s nimi intenzivné pracuje na osvojovani
si ¢eského jazyka s pomoci piktogramdt, her, pisnicek a obrazkovych materialt.

Dale asistent komunikuje s rodi¢i i s ostatnimi pedagogy, aby vytvotil idealni podminky pro rozvoj
déti s OMJ.

XII. Evaluacni ¢innost Skoly

Autoevaluace, je procesem vlastniho pribézného vyhodnocovani vzdélavacich Cinnosti,
podminek i organizace, realizovanych uvniti matetské Skoly.

Predméty evaluace v oblasti vzdélavani:

Soulad SVP s RVP PV

Soulad TVP se SVP

Plnéni cild SVP

Zpracovani a realizace obsahu vzdélavani

Prace ucitell a jejich sebereflexe

Vysledky vzdélavani (pedagogicka diagnostika)

Kvalita podminek vzdélavani v kontextu RVP PV

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami (podplrné opatieni, OMJ)
Vzdélavani déti nadanych

Vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let

Pitedméty evaluace v oblasti podminek MS
e Zivotosprava
e Vécné podminky
e Psychosocialni podminky

Metody a techniky evaluace

pozorovani

rozhovory

ankety, dotazniky

hospitace

diskuse

rozbory skolni dokumentace
inspek¢ni hospitacni zpravy
fotodokumentace
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e SWOT analyza

Casovy plin evaluace musi byt
e smysluplny, systematicky,
e musi mit jasn¢ danou strukturu
e jednotny
e pravidelny, srozumitelny, jednoduchy
e pifedem stanovend kritéria, odbornost a komplexnost metodiky evaluace
(metodicka spravnost)
efektivni
o funkcni a vyuzitelny pro dalsi planovani a rozhodovani

XIII. Prehled zakladnich evaluacnich ¢innosti Skoly

Oblast vzdélavani - pribéiné

1. Hodnoceni TVP
Pedagogové ve tfide spolecné hodnoti vychovné vzdelavaci proces na konci kazdého
tematického celku. Sleduji naplnéni cill, které si stanovili k tématu ptedevSim ptinos
pro déti. Kratkou evaluaci pedagogové zaznamenavaji na hodnotici list (viz ptiloha).

2. Hodnoceni tematického bloku SVP
Do pracovni verze SVP pedagogové zaznamenavaji plnéni danych cili a osvojovani
kompetenci déti, ptipadné nezdary hodnoti, hledaji pti¢iny a zpiisob fesSeni problémd.

3. Spole&né hodnoceni SVP na konci $kolniho roku dle zaznamenanych skuteénosti,
hledani novych piistupli a metod. Hodnoti obsah vzd¢lavani a soulad s RVP PV.

4. Pedagogové na tfidach ke kazdému ditéti zpracovavaji pedagogickou diagnostiku, jejiz
pomoci ziskavaji dulezité informace o pokrocich ditéte. Dle zdznamii vyhodnocuji
schopnosti a moznosti ditéte, stanovuji si dal§i postup pii vzdélavani.

5. 'V ramci pedagogickych porad (1x za mésic) hodnoti zaméstnanci spolecné probéhlé
akce, fesi adaptaci déti, problematiku své tfidy, podavaji navrhy na zlepSeni, spolené
evaluuji oblasti ¢innosti Skoly a spolupréci s rodici.

6. Vzdélavani déti se SVP — spoluprace asistenta a pedagoga, na konci tydne zhodnoceni
a hledani vhodnych metod a feSeni problémd.

7. Vzdélavani déti nadanych — spoluprace pedagogii, pozorovani, srovnani s vysledky

ostatnich déti. V ptipadé zjiSténi nadaného ditéte stanoveni dalSiho pfistupu,
seznameni rodi¢l a vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu.

8. Vzdélavani déti od 2 do 3 let — pro tyto déti nejsou v matefské Skole potiebné
podminky ke vzdélavani.
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Oblast podminek mateiské skoly

Zivotosprava

1.

wokhw

Byla vytvotena pracovni skupina pro ,,Skute¢né¢ zdravou skolu®, ktera jednou mésicné
hodnoti skladbu jidelnicku, nutri¢nich hodnot i oblibenosti pokrmi. V této skuping
jsou zastoupeni pedagogové, zakonni zastupci a vedouci skolni jidelny.

Kontrolu nad pfipravou a servirovanim pokrmu provadi vedouci skolni jidelny —
prubézngé.

Pedagogové dbaji na Casté vétrani a dlouhy pobyt venku.

Rozhovory s rodi¢i o stravovani.

Vareni s détmi — zprostfedkovéani informaci o zdravém a nezdravém stravovani formou
¢innosti 1x mésicné

Vécné podminky

1.

2
3
4.
5
6

Kontrola vybavenosti jednotlivych tfid — na konci Skolniho roku vSichni pedagogové,
vytvoii seznam zni¢enych, ¢i netiplnych pomiicek a vytvoii ndvrh na potizeni novych
pomucek.

Jednou mési¢n€ kontrola zahrady a hernich prvki, dle kompetenci.

Jednou za rok odborna revize zahrady, elektroniky, elektfiny, plynu apod.
Doplnovani détskych knihoven o nové tituly, dle kompetenci.

Jednou za 5 roku doplnéni vytvarnym materidlem dle rozdélenych kompetenci.
Kontrola stavu budovy dle kompetenci Skolnik

Psychosocialni podminky — zajist'uji pedagogové prubézné

AN i

Dodrzovani pravidelného denniho rezimu.

Dodrzovani pravidel tfidy.

Individualni pfistup k détem.

Respektovani potieb déti.

Zajisténi bezpecného a klidného prostredi.

Prevence rizikového chovani je v matetské skole realizovana pfirozenou cestou
prostiednictvim kazdodennich €innosti, her a socidlniho uceni.

Prace uditelu a jejich sebereflexe — prubézné

Nk

Autoevaluacni dotaznik podle jeho vysledkt si ucitel na zdkladé sebereflexe sam
stanovi své dalsi potfeby a vzdélavani.

Vzéajemné hospitace a sdileni zkuSenosti mezi pedagogy.

Hospitace feditelky, zastupkyné feditelky.

Skoleni, kurzy

Zajisténi vhodnych podminek pro praci zaméstnanct
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Prdce skoly

1. Spolutcast rodicti, rozhovory s rodi¢i pribézné, pii raznych akcich

2. Dotazniky, ankety zaméfené na vybavenost skoly, podminky, spolupraci se zdkonnymi
zastupci déti, SVP — 1x za rok

3. Organizace $koly — hodnoti zaméstnanci pomoci dotaznikii, SWOT analyzy 1x ro¢né,
nebo dle potieby.

4. Personalni a pedagogické zajisténi — hodnoti feditelka Skoly

5. Rizeni MS — autoevaluace feditelky, dotaznikové $etfeni zaméstnanci MS 1x roéné

Hodnoceni §koly

Na zakladé¢ ziskanych informaci vytvoti pedagogové i provozni zaméstnanci SWOT
analyzu Skoly, spolecn¢ stanovi silné a slabé stranky, ohrozujici faktory i piilezitosti k posunu
a zkvalitnéni Skoly.

Z téchto zjisténi zpracuje feditelka a zastupkyné feditelky plan opatieni pro zachovani kvality,
napravu nedostatk, jasné stanovend pravidla vzdélavaciho procesu a stanovi kompetence
ucitelim i provoznim zaméstnanciim Skoly pro dalsi obdobi s jasn¢ danymi kritérii a
stanovenim konkrétni doby plnéni jednotlivych bodi planu. 1x ro¢né.

Déti v zahradé

Zapojeni déti do procesu vytvareni, riistu a vyvoje zahrady je sice prace navic, ale stoji
to za vysledek. Pozorovani a pochopeni ptirodnich déju je odmalicka povede k respektu k
ptirod¢ a je dobry zédkladem pro dosazeni souladu s pfirodou. A kromé toho je to bavi.

Vyhodou ptirodni zahrady je, Ze zde déti mohou zazit ptirodu v pravém smyslu slova,
jako by byly opravdu v ptirod¢. A pokud v takové zahradce budeme mit 1 uzitkové zahony se
zeleninou maji déti moZnost zaZit proces vzniku jejich potravy. Od zazraku kli¢eni seminka,
pies péci o rostouci rostlinu, az po sklizen a nasledné zpracovani. Pokud takovéto zahrada
nema zadné détské prvky jako prolézacky a podobné, mozna to ani nevadi, nebot’ pestrost
zahrady poskytuje détem ptirozené utocCisté, skrySe a mista k hrani ¢i odpoc¢inku. Pro
bezpecné détstvi je dillezité, nevysazovat jedové rostliny (napf. tis, konvalinky, Iykovec), ale
pro jistotu déti uc¢ime, aby umély odlisit rostliny jedlé.

Dulezité je také déti seznamit s bezpecnosti prace pii pouzivani zahradniho nacini, aby
nedoslo ke zbyte¢nym trazim.

Hodnoceni podminek probiha pozorovanim chovani déti a rozhovory s détmi,
porovnanim nazori pedagogu a spole¢né posouzeni, nebo vytvoreni navrhi na
vylepsSeni, napravu.

Zpracovava reditelka Skoly.
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Skutecné
zdrava Skolka

Priloha Skolniho vzdélavaciho programu
Materska skola ... aktivné realizuje program Skuteéné zdrava $kolka
Program Skutec¢né zdrava Skolka

Skutecné zdrava skolka je komplexni celoskolni program kvalitniho a udrzitelného skolniho
stravovani a vzdélavani o jidle. Snazi se, aby si déti jidla vazily, dokazaly si je vychutnat a védély,
odkud jidlo pochazi a jak vznika. Skuteéné zdrava Skolka pomaha détem v rozvoji dovednosti a
navyku, které budou potrebovat ke zdravému, uspé&snému

a udrzitelnému zivotu a diky kvalitnimu stravovani zlepsuje jejich chovani a vzdélavaci vysledky.

Skutec¢né zdravé Skolky jsouinspirativnimi centry vzdélavani k trvalé udrzitelnosti. Nabizeji détem
jidlo, které je chutné, zdravé a pripravené z kvalitnich surovin. Pomahaji détem ziskat predstavu o
tom, odkud jidlo pochazi ajak se péstuje nebo vyrabi. Umoznuji détem porozumét vztahim mezi
jidlem, které ji, a svétem, ve kterém ziji. Déti si ze Skoly odnaseji zaklady zdravych stravovacich
navyku a znalosti, dovednosti, postoje a kompetence nutné pro udrzitelny Zivot.

Do rozvoje zdravé a udrzitelné kultury stravovani je zapojena Siroka paleta aktéru: déti,
pedagogové, vedeni Skolky, kucharky, rodice, zastupci zfizovatele, mistni samosprava, mistni
podnikatelé. Ti se spolec¢né zasazuji o to, aby byla détem poskytovana chutna a zdrava jidla a byly
vytvareny zaklady zdravych stravovacich navyku.

Skutecné zdravé $kolky nabizeji détem kvalitni pokrmy a podporuji a rozvijeji v détech zdravé
stravovaci navyky

a zaklady zdravého zivotniho stylu Umoznuji détem péstovat bylinky, ovoce a zeleninu na skolni
zahradé a ucit se zakladum pripravy pokrmu.

Program Skutecné zdrava Skolka iniciuje v zapojenych skolach spolupraci s mistni komunitou,
naptiklad s rodi¢i a prarodiéi. Ti jsou pravidelné zvani do $kol v ramci aktivit plnéni programu,
napriklad pri vzdélavacich aktivitach na $kolnich zahradach nebo Skolnich farmarskych trzich.
Rodi¢um skolka pomaha vzdélavat se v oblasti zdravé vyzZivy déti.

Program Skutecné zdrava S$kolka podporuje uplatinovani participativniho pfistupu ve skolach.
Skoly se aktivné zapojuji do déni v obci ¢i mésté, napfiklad organizaci $kolnich farmaiskych trhu,
spolupraci s mistnimi podnikateli a zemédélci nebo poradanim oslav na Skolnich zahradach.

Kritéria programu Skutec¢né zdrava Skolka

Podminky pro udéleni certifikatu Skutec¢né zdrava $kolka maji t¥i urovné: bronzovou, stiibrnou a
zlatou. Kazda uroven obsahuje specificky soubor kritérii, ktera musi materskaskola splnit. Kritéria
jsou soustredéna okolo téchto ¢ty piliru ¢i tematickych okruhu:

. Angazovanost a kultura stravovani

Kvalita jidla a misto jeho puvodu

Vzdélavani o jidle a stravovani

Mistni spole¢enstvi a spoluprace

Bronzova kritéria
¢ Angazovanost a kultura stravovani
B1 Na nasiskolce funguje Akéni skupina pro zdravé stravovani, ktera prezkoumala kulturu
stravovani ve Skolce a dohodla se na svych dalSich aktivitach.
B2 S rodici a détmi konzultujeme moznosti zleps$eni stravovani.
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B3 Rodice jsou informovani o slozeni pokrmu ve $kolni jidelné a o aktivitach programu
Skuteéné zdravaskolka.

B4 Respektujeme potieby stravniku se specifickou dietou tim, Ze jim skolni jidelna umozni
ohrati zdomu doneseného dietniho pokrmu.

B5 Pri uklidu v prostorach skoly a myti nadobi ve $kolni jidelné/kuchyni jsme zahajili prechod
mna ekologicky Setrné cistici a myci prostredky.

Kvalita jidla a misto jeho pluvodu

B6Jidlapodavana détemneobsahuji Zadné nezadouci ptisady a minimalizujeme
pouzivani polotovaru.

B7 Alespon 75 % vSech pokrmu je vyrobeno z ¢erstvych, nezpracovanych surovin ¢i potravin.

B8 Cerstvé, predem nezpracované suroviny a potraviny nakupuje jidelna od péstitelu,
chovatelu a vyrobcus provozovnou ve vlastnim nebo sousednim kraji, pokud jsou
dostupné.

B9 Pokrmy v jidelnim listku odrazeji sezonnost a viechny sezénni suroviny jsou vjidelnicku
jasné oznaceny.

810V matetrské Skole nebo na webu skolky jsou k dispozici informace o puvodu pouzitych
potravin.

B11 Pracovnici $kolni jidelny se zapojuji do vzdélavacich a osvétovych akcia jsou alespon
jednou ro¢né vzdélavaniv oblasti zdraveé vyzZivy a vareni.

512 Déti a pracovnici mateiské Skoly maji pristup k pitné vodé dle svych potreby po cely den
pobytu ve skolce.

813 Doslazované napoje jsou nahrazeny napoji neslazenymi.

B14 Skolni jidelna mate¥ské $koly absolvovala vzdélavaci a informaéni seminar Analyza $kolni

jidelny a ptijala z ni vyplyvajici doporuceni.

Vzdélavani o jidle a stravovani

B15 Vyuka o jidle, zakladech zemédélstvi a zasadach zdravé vyzivy je soucasti Skolniho
vzdélavaciho programua zapojeni $koly do programu Skute¢né zdrava skola je vyslowné
uvedeno jako souéast SVP, napftiklad v kapitole ,$kolni projekty”.

B16 VSechny déti majimoznost ucastnit se ¢innosti spojenych se vzdélavanimo zakladech
vareni.

B17 Zahajili jsme kroky vedouci k vytvoreni Skolni zelinarské zahrady a pracujeme na
zaclenéni aktivit na zahradé do Skolniho vzdélavaciho programu.

B18 V ramci vyuky poradame kazdorocni navstévy farem.

Mistni spolecenstvi a spoluprace
B19 Kazdoroéné poradame pro déti, rodice a veiejnost akce na téma zdravé stravovani.
B20 Aktivné se snazime zapojit rodice détido nasich péstitelskych a kulinarskych aktivit

Stribrna kritéria

Angazovanost a kultura stravovani

51 Skolska rada ¢i vedeni materské $koly odsouhlasilo Plan podpory zdravého stravovani a

stanovilo kroky a harmonogram k jeho napinéni.

52 Déti se stravuji v prijemné a klidné atmosfére tak, aby mély dostatek ¢asu si jidlo vychutnat

$3 PHi uklidu v prostorach skoly a myti nadobi ve skolni jidelné/kuchyni jsou pouzivany jen
ekologicky Setrné Cistici a myci prostredky.

Kvalita jidla a misto jeho puvodu

S4 Minimalné 50 % (v ucetni hodnoté) nakoupenych cerstvych, nezpracovanych surovin a
potravin pochazi od péstitelu a chovatelli s provozovnou ve vlastnim nebo sousednim kraji

S5 Minimalné 5 % surovin (v u¢etni hodnoté) pochazi zkontrolovaného ekologického
zemédélstvi — bioprodukt nebo biopotravina.

56 Kureci maso pochazi z vysoce Setmych chovii nebo alespon 10 % pochazi z ekologickych
chovu.

S7 Pro pripravu pokmu jsou pfednostné pouzivanavejce z volnych vybéhu (znaceno ,1°).
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58 Ve $kolni jidelné jsou podavany prednostné sladkovodniryby z choviiv CR a moiskéryby a
plody z udrzitelnych zdroju, pokud jsoudostupné.

e Vzdélavanio jidle a stravovani
59 Pro péstovani plodin na skolni zahradé pouzivame pouze ekologicky Setrné postupy.
510 Alespon jednou roéné déti s pedagogy pripravi pokrm ze surovin, které sami vypéstovali na
$kolni zahradé.

e Mistnispolecenstvi a spoluprace
511 Aktivné povzbuzujeme déti a jejich rodice, aby péstovali zeleninu a ovoce na vlastnich
zahradkach a doma piipravovali pokrmy z ¢erstvych surovin.
512 Pomahame rodi¢um vzdélavat se v oblasti zdravé vyzivy déti.

Zlata kritéria

e Angazovanost a kultura stravovani
Z1 Ve spolupraci s dodavateli surovin pro skolni jidelnu se snazime minimalizovat objem
biologického odpadu.

¢ Kvalita jidla a misto jeho puvodu

Z2 Minimalné 80 % (v ucetni hodnoté) nakoupenych cerstvych, nezpracovanych surovin a
potravin pochazi od péstitelu a chovatelu s provozovnou ve vlastnim nebo sousednim kraji.

73 Minimalné 10 % surovin (v u¢etni hodnoté) pochazi zkontrolovaného ekologického
zemeédeélstvi,

Z4 Pro pripravu pokrmu jsou pouzivana pouze vejce z volnych vybéhu (znaceno ,1") nebo
z ekologickych chowvu (,0%).

Z5 Pri pripraveé jidelnicku podporujeme zdravou, vyvazenou a udrzitelnou vyzivumj. tim, zZe
uprednostiujeme vyssi zastoupeni zeleniny a mensi mnozstvi masa.

e Vzdélavanio jidle a stravovani
Z6 Déti a jejich rodic¢e se ucastni praktickych ¢innosti poradanych na mistnich farmach.

¢ Mistnispolecenstvi a spoluprace
Z7 V nasi materské skole se o zdravém stravovani a vareni vzdélavajiirodicedétia verejnost.

Naplniovani Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani

Aktivity programu Skuteéné zdrava Skolka ptispivaji k naplfiovani vzdélavacich vystupu
Ramcového vzdélavaciho programu pro predSkolni vzdélavani a rozvijeji klicové kompetence déti.

Vzdélavacioblasti

5.1 Dité a jeho télo

Ucitel cerpa zmetodické nabidky ,Zdrava vyziva“, konkrétné:
- Zdrava vyziva - metodicky navod pro ucitele
- Vjakém smyslu
- Ubrousek

5.2. Dité a jeho psychika, 5.3 Dité a ten druhy, 5.4 Dité a spole¢nosta 5.5 Dité a svét
Utitel éerpa zmetodické nabidky ,Skolni zelinafska zahrada”, ,Nafarmu!”, ,P¥iprava pokrmui -
varenis détmi”, konkrétné:

- Hrasek

- Skolni uzitkova zahrada - metodicky navod pro pedagogy

- Rokvzahradé - kalendar aktivit na $kolni zahradé dle sezéony

- Jedeme na farmu: metodicky material pro ucitele

- Exkurze: Odkud se bere jidlo

- Zdravé varenis détmi - metodika proucitele

- Aktivity zdravého vareni - metodicky bali¢ek pro ucéitele

31



