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»Nebot jsem pozoroval, Ze
Lidé vibec nemluvi, nybrz
papouskuji, to jest, Ze ne-
prevddéjti z mysli do mysli
véci nebo smysl véci, nybrz
Ze mezi sebou vyménuji slo-
va nepochopend, nebo pocho-
pend mdlo a nesprdvné ...
J. A. KomensRy

Uvod
Wiakund roudidy,

dostivi se Vam do rukou material, kiery, jak doufime, maie Vim i Vasim
détem zprostiedkovat jednoduchym zplisobem zdkladni informace o tom, co
by déti mély pred vstupem do 75 znidt a umét.

Predkliddme Vim napady a ukdzky Cinnostl, které détem mohou pomoc
osvojit si potfebné dovednosti. Daji se realizovat v domidcim prostfedi, ven-
ku, kdekoliv, bez nakupovini odbornych pomicek.

Véfime, Ze naleznete mnoho a mnoho zpasoba, jak si s détmi hrat ., ... .

Prejeme Vim mnoho sil a dspéchii




MATEMATICKA PREGRAMOTNOST

,, Predmatematické predstavy jSOU zakladem pro utvdareni matematickych pred-
stav a jejich osvojeni u bézné populace probihd v predskolnim véku. Matema-
tika je prostiedkem i vyrazem rozvoje mysleni, logického uvaZovani. Pro osvo-
Jjeni matematickych dovednosti nestaci pouze mechanicky vyjmenovat ciselnou
Fadu nebo psdt cislice. Predskolni dité potiebuje rozvinout mnoho schopnosti a
dovednosti, které jsou posléze predpokladem ke zvladani uciva matematiky, a

tim i vytvareni kladného vztahu k matematice.”

( Zelinkovd, 2003,, Bedndrova 2008, 2010)

Vysvétleni pojmu:

Matematicka gramotnost

Matematicka gramotnost je schopnost jedince formulovat, pouzivat a inter-
pretovat matematiku v riznych kontextech. Zahrnuje matematické mysleni,
pouzivani matematickych pojmi, postupt, faktd a nastroji k popisu, vysvét-
lovani a pfedpovidani jevii. Pomaha jedinci si uvédomit, jakou roli matema-
tika hraje ve svété, a diky tomu spravné usuzovat a rozhodovat se.
Matematicka pregramotnost

V predskolnim vzdélavani se o matematickou gramotnost jako takovou za-
tim nejednd, setkdvame se zde spiSe s pojmem predmatematickd gramotnost
nebo matematickd pregramotnost. Tyka se predmatematickych predstav
v piedskolnim vzdélavani. Ty prolinaji téméf vSemi aktivitami a ¢innostmi
v zivote ditéte, vaze se jak na bézny zivot ditéte i na jeho Cinnosti.

Je to urcity proces, ktery podporuje u déti vytvaiet piedstavy, souvislosti
a pojmy na zakladé poznanych zkuSenosti a vztaha.




l. Co ovliviiuje turovein piredmatematickych piedstav?

I Motorika
Z hlediska vyvoje ditéte a jeho rozvoje matematickych schopnosti a doved-

nosti je velice dulezita uroven rozvoje motoriky. To, jak je dité schopno se
pohybovat, vyznamné pfispiva k poznavani svéta. Manipulace s pfedméty
umoziuje ucelengj§i vnimani jejich velikosti, hmotnosti, tvaru, mnoZstvi. Pro
predskolni dité je potfebné, aby praci s obrazky a pracovnimi listy pfedchaze-
la a doplnovala manipulace s konkrétnimi, kazdodennimi pfedméty.

2. Prostorové vnimani

S rozvojem motoriky tzce souvisi dobré prostorové vnimani. Spravné vni-
mat prostor je piedpokladem pro geometrii i pro aritmetiku. Dité ziskava
prostorové piedstavy, osvojuje si pojmy souvisejici s usporadanim prostoru,
napf. nahofe-dole, vpfedu-vzadu, vpravo-vlevo, pod-nad, pied-za-mezi,

hned pied-hned za.

3. Casovia posloupnost
Uspotadani prostoru ma
tésnou souvislost s vni-
manim ¢asu, ¢asové
posloupnosti, co se sta-
lo dfive, co pozdé&ji, s
rozliSenim pficiny a
nasledku, s pfedvidanim
nasledného kroku.
(prvni- posledni- pred-
posledni- prostfedni).




4. Zrakové vnimani
Vliv ma i troven rozve je zrakového vnimani - uvédomovani si ¢asti a cel-
ku, rozliseni detailu, poloh pfedmétu, obrazku.

5. Sluchové vnimani
Kromé zrakového vnimani je zapotfebi zminit i vnimani sluchové. Vnimani
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rytmu, je dalezité pro vnimani ¢iselnych Fad a nasobkii.

6. Koncentrace, pozornost, pamét’
Taktéz je patrny vliv schopnosti koncentrace na ukol, ktery uzce souvisi
s kratkodobou pameéti.




1. Vyvojové etapy pi‘edSkolniho obdobi

Uroveii o&ekavanych znalosti a dovednosti v oblasti matematickych predstav
v jednotlivych vyvojovych etapach predskolniho obdobi.

1. 3-4 leté déti
hrach si buduji pojmy vedouci k porovnavani a posléze vytvoreni p¥edsta-
VY mnozstvi (maly X velky, mdlo X hodné, vsechno, plny X prdzdny aj.)

' prostorova orientace (nahote X dole, vpiedu X vzadu)

°° dilezitou dovednosti v tomto obdobi je tFidéni, zatim pouze dle jednoho
kritéria (pfedevsim zda urcity pfedmét ma danou vlastnost ¢i nikoli
- barva, velikost, aj.)

" v tomto obdobi se déti seznamuji s €iselnou Fadou pomoci fikanek (napf.
Jedna, dvé, Honza jde aj.), upeviiuje se tak mnozstvi v oboru do tf.

" Z geometrickych tvart poznat kruh

2.4-5leté déti

plati zde to samé jako u tifletych, navic se vytvareji naditazené pojmy

(ovoce, zelenina, hracky, obleceni...).

procvicujeme pojmy z prostorové orientace - nahote, dole; nize, vyse;
vpredu, vzadu; prvni, posledni.
Postupné pfidavame také pojmy
vpravo, vlevo, uprostied.
" déti vtomto obdobi dobte
vnimaji uspotradani nejméné
3 prvki podle velikosti a prida-
vaji se i dalsi kritéria (vyska,
délka, mnozstvi)
** dale by mély déti zvladat
mnozstvi vV oboru do péti
* z geometrickych tvart po-
znaji kruh, ¢tverec, zacinaji si
téZ osvojovat pojem trojuhelnik

3. 5-6 leté déti

Vv tomto obdobi je vhodné vyrazné zafazovat grafomotorické ¢innosti
déti, coz ovlivni jejich pisemny projev i rysovani vmlad$imskolnimvéku




duilezita je zrakova diferenciace (zrakové rozliSeni) pro pozdgjsi spravné
éteni a psani Cislic
zrakova analyza (rozklad) a syntéza (skladani) pro uvédomeéni si Casti
a celku nadale je nutné posilovat a rozsifovat pojmy Vv prostorové orienta-
ci - prvni, posledni, uprostfed, mezi, hned pted, hned za, vpravo, vlevo,
dole

zaméfovat se na ziskavani dalSich zkuSenosti s orientaci v ¢ase (rano,
vecer, dny v tydnu, ro¢ni obdobi)

* déti navazuji na pfedchozi pojmy a ptidavaji dalsi (pt. alespon jeden, zad-
né, nic, stejné, dohromady aj).

téidit podle jednoho ¢&i vice kritérii, avSak ne pfili§ vysoky pocet tid
" uspotadat 5 prvka vzestupnou i sestupnou fadou a porozumét pojmu
¢islo
z geometrickych tvartl se k pfedchozim osvojenym ptidava i trojuhelnik
a obdélnik

I1l. Zakladni procesy prohlubovani predmatematickych
a matematickych dovednosti, moZnosti aktivit.

Jedna se procesy porovnavani, vyfazovani a tfidéni, jez se bud’ jednotlive




nebo Castéji soucasné uplatinuji v hernich ¢innostech ditéte a maji mimorad-
ny vztah k matematice - kvalita jejich zvladnuti v pfedskolnim véku je Gmér-
né kvalité zvladani Sskolni matematiky.

Vzajemné se ovliviuji, doplnuji a vyuzivaji. V procesu pfifazovani se uplat-
fiuje proces porovnavani, v procesu tfidéni se uplatiuji procesy porovnavani
a pfifazovani.

1. Porovnavani
Proces porovnavani startuje u ditéte ze vSech
nejdiive a je procesem, ktery ostatni procesy
vyuzivaji.

Porovnavani znamena hledani vztahu mezi :
dvéma objekty nebo jevy. Nastupuje tehdy, je- ﬁﬁ'# .

li dit& schopné vnimat ptipadné vybavit si dva i ke 3
objekty (dva celky, dvé &ésti). — —’K

Probiha: ’ “\
°" intuitivné - dité si proces porovnhavam ! :
neuvédomuje (probiha jako soucast za- M

kladniho ,,objevovani svéta™)

védomé - dité si proces porovnavani uvédomuje (je fizeny druhou
osobou nebo ditétem samotnym)

Aktivity:

a) objekty trojrozmérné hmotné (nap¥. hracky, osoby, véci, zvifata apod.)
- muzeme je uchopit, ohmatat, dotknout se jich:

“ najdi stejna auticka, kusy stavebnice, pary ponozek

* dva mic¢ky, které nejsou stejné...

* porovnej délku pastelek, porovnej sitku nakladnich aut




ktera kosticka je vétsi? ktera vatrecka je delsi? kde je vic kuli¢ek?

b) objektydvojrozmérné - plosné (obrazky, stiny, fotografie apod.) Ize na
né ukdzat a dotknout se jich

najdi stejny obrazek - Pexeso, Domi-
no, Cerny Petr, Loto

hledej rozdily na obrazku

zjisti, ktery domecek je(nej) vetsi

vybarvi knofliky, které ma sn&hulak
Tonda navic oproti snéhulakovi Honzovi

C) porovnavat napi. zvuky (e, hudbu,
potlesky, podupy aj.)

hral stejny nastroj (jako predtim)?

ktery ton byl vyssi

které slovo mélo vic tlesknuti, ktera
pisnicka byla delsi

3. Prirazovani
.« .. Proces pfifazovani zacina u ditéte pravdépodobné soucasné ¢i vzapéti po
o'liotle procesu porovnavani.

eiieh e Ptitfazovani je proces, kdy z nabidky objektd vytvatime dvojice (trojice, &tve-
S fice, ... N-tice) podle pfedem zadaného pozadavku (kritéria, vztahu).

Pii ptifazovani piedmétl poznavaji déti skupiny objektt, které maji spole¢né
to, ze kazdému prvku v jedné skuping je pfifazen pravé jeden prvek druhé
. . skupiny a naopak (prvky jsou vzajemné jednoznacné pfifazeny). Pfitom si
. déti postupné uvédomuji, ze skupiny, jejichz prvky lze vzajemné jednozna¢éné
= piifadit, maji stejné€ prvkl a Ze nezaleZi na tom, jakého druhu prvky jsou.

-
S mansme |
I ]
N ZOEQEY |
A a8 L | |
uﬂilll | |




Aktivity:
* Pfifazovani predméty predmeétim
* panenky do kocarka, auta do garazi
- dévcata k chlapctim
ovoce(bonbon)osobé

° hrnicky na podsalky

° vajicka do kaliska

* prostirani nadobi a ptibort na stul
* Pfifazovani podle barev

~ Pfifazovani podle tvaru
” pohadkové postavy nebo postavy
z veCernicku - kdo ke komu patii:

° Hurvinek - Spejbl, Makova panenka -
motyl Emanuel, Rumcajs - Manka,
Mach - Sebestova, Kiemilek - Vocho-
maurka, Jeni¢ek - Marenka, Zlatovlaska - )
Jitik, Bob - Bobek, Aja - Fik, atd.

~ co k sobé patii? - vytvor dvojice - vidli¢-
ka a niz, hieben a zrcadlo, chodidlo a bota ...

" vybereme nékolik hraéek (do péti), ptitazujeme prsty, kaminky, ty¢inky,
obrazky apod.

" obrazkiim pfifazujeme napf. puntiky, ¢arky....
* skupinam pfedmétii nebo symbolu pritadime ¢islo - kolik jich je.
" Stolni hry - domino, pexeso, kvarteto...
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3. T¥idéni

Proces tiidéni zac¢ina u ditéte nejpozdéji a je procesem, ktery ostatni procesy
vyuziva. TFidéni spociva v rozdé€leni souboru dle urcitého kritéria na skupi-
ny. Pii tfidéni zadavame détem ukoly, pii kterych hledaji u objektl spolecné
vlastnosti a tfidi je. Nejdiive pfedkladame Cinnosti, kde déti tfidi podle jed-
noho znaku, pozdéji podle vice znakdl.

Ttidéni mize probihat:

Spontanné (dité si proces tfidéni neuvédomuje)

rozdéleni pradla na jednotliva
prani podle barev

* nadobi do kuchyniské linky podle
pouziti (sklenice, hrnicky, talife, pti-
bory, hrnce...)

* dité€ rozdé€li vSechny hracky z kra-
bice na hromadky

* vS8echna auta do nékolika garazi

* knihy do nékolika polic...

¢+ Védomé - probiha podle zadaného
kritéria (druhou osobou nebo dité-
tem samotnym)
= ~ " rozdéleni kostek stavebnice na

hromadky podle geometrlckych tvart (trojihelniky, ¢tverce, kruhy)

podle barev (kostky Gervené, modré, zelené, Zluté)

knihy do polic podle jejich zanri (pohadky, encyklopedie, basnicky,

obrazky zvifat podle prostiedi, v némz ziji (voda, les, zahrada, ...)
" pracovni nastroje podle profese, materialu, barvy,...
" potraviny, hudebni nastroje, rostliny, zvifata...
Obmeéna - ktery predmét sem nepatii? . :--.');
vkladaci kostka podle barev (soucasné 1. : :
ptifazuje tvary a tiidi podle barev)
jidlo - ovoce, zelenina, pecivo, mlécné
vyrobky...
predmétech denni potieby - vybira se /‘
co se ji, co se obléka, sportovni nacini,
pracovni naradi

,,,,,,

dité rozdélit pfedméty, jak chce, poté se
ptame na jeho kritérium.
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>~
a) Usporadani

Proces uspotadani zac¢ina u déti ze vSech procest nejpozdéji a je procesem,
ktery se od ostatnich lii. Zatimco v pfedchozich procesech vnimalo dité vzdy
jen jeden objekt, v procesu uspofadani musi vnimat dva a vice objektl sou-
casné. Je pro dité v porovnani s pfedchozimi procesy, obtizny a rozviji se az
V pozdé&jsim predskolnim veéku.

Uspotadani déti vnimaji zcela prirozené na naprosto nematematickych ¢in-
nostech, pfi hrach, prosttednictvim pohéadek, fikadel aj.

Cilem ¢innosti je, aby si déti v budoucnu postupné uvédomily, Ze mnoZina
ptirozenych ¢&isel je uspofadand, ze je mozné 0 kazdych dvou prvcich rozhod-
nout, ktery je pied kterym.

V obdobi pfedmatematickych piedstav vyuzivame pohadky, ve kterych hraje
roli posloupnost déju ¢i uspotadani osob. Jsou to naptiklad pohadky:

,,O kohoutkovi a slepi¢ce", ,,0 veliké fepé", ,,Boudo, budko", ,,21atovlaska",aj.
Déti si velmi dobfe pamatuji posloupnost déju v pohadkach. Pfitom chapou
usporadani v obou smérech. Soucasné se ujasiiuji pojmy "prvni prvek",
"posledni prvek" v dané skupiné.

Dalsi aktivity mohou byt:
- skladani pastelek podle velikosti,
navlékani koralkt podle ur¢itého pravidla, kdy déti maji pravidlo dodrzet
* sefadit panenky od nejmensi po nejvétsi podle vysky
°* auta podle délky od nejkratsi po nejdelsi
postavit se do fady podle velikosti (vysky) od nejvétsiho po nejmensiho
" postavit z kostek stavebnice kominy: z kolika kostek je postaveny nejvyssi
komin
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b) UvaZovani a usuzovani

UvazZovani je mySlenkovy proces, kdy dité hodnoti (vazi) rizné moznosti
na zaklad¢ vlastnich &i zadanych kritérii. Nevznika nova informace, jen jsou
zpracovavany stavajici.

Uvazovani pouziva dité pfi feSeni slovnich tloh a nékterych hrach.
Usuzovani je myslenkovy proces, kdy dité ze stavajicich informaci uzitim
logickych vazeb dojde k informaci nové. Pouziva vyroky, logické spojky

a negace vyrokd. Usuzovani pouziva dité pti hrach s pravidly, na zédkladé
usuzovani voli herni strategii.

Usuzovacim schématim dité€ neu¢ime. Dité si je osvojuje mimo jiné napodo-
bou - poslouchanim a pozorovanim.

Usuzovani se vyskytuje piedevsim v hrach s pravidly, je souéasti vzniku stra-
tegii feSeni dané hry nebo her daného typu (nikoli jedine¢ného feSeni).

Aktivity:

** Sudoku

° Kvarteta

~ Kvizy a hadanky

Zebra - ptiklad:

Pti této aktivité pracujeme S drobnymi piedméty, pfipadné s obrazky na jed-
notlivych kartickach, aby se s nimi dalo pohybovat. K dispozici mame obraz-




Ky ¢i hracky koc¢ky, psa a mysi a
tfi polstarky - pruhovany, kos-
tickovany a se srdicky:

a) Kocka spi na polstaii se
srdicky. Na jakém spi pes?

b) Mys nespi na kostickova-
ném. Na kterém spi kocka,
kdyz pes spi na tom se srdicky?
€) Mys spi na srdickovém. Na
kterém spi pes, kdyz kocka nespi
na pruhovaném?

d) Pes nespi ani na srdickovém, ani na
kostickovaném. Mys nespi na srdickovém.
¢) Kdo spi na kterém polstarku?

mzmni’ NED

PODZXMNI |
BXNGD

=

L
X
X
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¢) Kvantita
Porozuméni kvantité poma-
ha ditéti porozumét jednotli-
vym ¢innostem a také poj-
mum, které dnes a denné
pouziva v béznych situacich,
nebo pfi spontannich hrach.
Déti vnimaji, hodnoti a po-
rovnavaji kvantitu, i kdyz
nepouzivaji zakladni ¢islovky.
U déti musi byt nejprve roz-
= vijeny a dostate¢né upevnény
ﬁr-l i pfedstavy o mnoZzstvi, véetné
schopnosti porovnavani mnozstvi. Teprve nasledné a v navaznosti jsou roz-
vijeny predstavy o poctu.
Kvantita mize byt neuréita (tzv. mnozstvi), kvantita vyjadiena pomoci pii-
slovce (hodné, mnoho, ptilis, nepfedstavitelné, nékolik, par, akorat, dostatec-
né, pfiméfené, trochu, malo... , nékolikrat, vicekrat, parkrat). Tedy nikoli
Cislem.
Vnimani &isla ve vyznamu uréité kvantity, tedy jako pocet objektt, bude dité
provazet po celou dobu skolni matematiky (aritmetiky). S aktivitami uréova-
ni poctu za¢iname az po dukladném zaziti procest pfedchozich - porovnava-
ni, pfitazovani, uspofadani a zejména tiidéni.
Cislo, podobng jako jiné abstraktni pojmy, nemiizeme vnimat
smysly, vnimame pouze reprezentanty té€chto ¢isel.

Napriklad:
Reprezentantem &isla ¢tyfi mohou byt
Ctyfi auta, Ctyfi déti, Ctyfi jablicka
apod.

Ale také napt. bydlime ve ¢tvrtém
poschodi, nas dim ma cislo 4, jsou
étyti hodiny, tramvaj &islo 4, jsou mi
4 roky apod.

Je tedy tieba, aby déti mély mnoho
podnétii v oblasti ¢innosti

s konkrétnimi pfedméty a byly schop-
ny vytvofit si abstraktni pojem ¢isla,
tj. aby pochopily ¢islo 4 bez konkrét-
nich pfedmétu.
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K zapisu &isel pouzivame znaky- &islice neboli cifry. Cislice (cifra) je tedy
graficky znak (symbol)

Aktivity - pfi vytvareni ¢isla 3 (a dalSich v oboru do péti)
Umistime na stul tfi pfedméty (nejprve stejného druhu, pozdé-

ji pfedméty rizné) a davame détem ukoly: A:’
“ Rekni, kolik predméta (jablicek, kostek, kastanti apod.) \ ,

vidi$ na stole.

* Kde jesteé vidis stejné véci jako nastole.
°* Ukaz tolik prstu.
" Poloz karti¢ku, na které je stejné puntikl jako jabli¢ek na stole.
Dopli, aby byly tfi (kdyz je na stole mén¢ jabli¢ek nez 3)
“ Na obrazcich jsou rizné piedméty v rizném poé&tu (nejprve od 1 do 5).
Vyber ty obrazky, na kterych jsou tti prvky.
Na stole jsou dvé jablka a jedna hruska, kolik kust ovoce je na stole?
" Stolni hry s hraci kostkou, Domino
* Pouzivame €O nejvice smysli (hmat, zrak,
sluch, €ich, chut):
Tti pfedméty mize dité uvidét, nahmatat.
Tt rizné zvuky muze uslySet a rozlisit.
Tti rizné chuté muze ochutnat.
Tti rizné viiné muze ucitit.

TRoT o
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IV. Vyvojové etapy predikolniho obdobi

Na zivér si dovolime doporucit dodriovini téchto zisad:
Uceni formou hry je spolehlivy zpdsob, jak spojit uleni se zibavou.
Maternabicke dovednost
Predmatematické dovednosti

Yrimani Vrdndni Rireunows

B
e PTisLLTL Lasl L wesli proedpoaklady
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Dalsi inspirace a napady

" Pinterest - ,, predmatematické predstavy”

- Jifina Bednaiova : Pocitani soba Boba 1 -3 dil
P https://www.albatrosmedia.cz/tituly/7763053/pocitani-soba-boba-1-dil!
b tth [ www. aIbatrosmedla cz/ tltuIyJ23503164/QOCItam -soba-ba ba-2 dil!

88247584
* Mgr. Lenka Rybdrova: E predskoldci - Ucime se s Amdlkou a Honzikem -
Predmatematické predstavy 4-5 let
P https:// e-predskolaci.cz/ produk t!pracovni-listy-predmatem aticke-
predstavy-4-5-let!
© Mgr. Lenka Rybdrova: E predskolaci - Ucime se s Amdlkou a Honzikem -
Predmatematické piedstavy 5-7 let
P https:// e-predskolaci.cz/ produk t!'pracovni-listy-matem aticke-predstavy-5-
Tlet/
© Uceni Vv pohode - www.techsophia.cz
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